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()ocorrências 


Barcelos 
Homem morreu 
atropelado 

por comboio 


Um homem de 45 anos morreu 
ontem de manhã, atropelado por 
um comboio, na freguesia de 
Carreira. O socorro foi prestado 
pelos Bombeiros Voluntários de 
Viatodos, com apoio da Viatura 
Médica de Emergência e Reani- 
mação (VMER), mas o óbito aca- 
baria por ser declarado no local. 
O alerta foi dado às 7.46 horas, 
tendo a circulação ferroviária fi- 
cado interrompida durante al- 
gum tempo. As causas do atro- 
pelamento são desconhecidas e 
estão a se investigadas pela GNR. 


Minho 

Incêndios mobilizaram 
mais de 60 bombeiros 
no Ave e Alto Minho 


Mais de 60 bombeiros, apoiados 
por 16 viaturas. um meio aéreo 
estiveram envolvidos ontem no 
combate a vários incêndios em 
mato na região do Minho. 

À situação mais preocupante foi 
em Fafe com 21 elementos e três 
viaturas a apagarem um incên- 
dio em mato na união de fregue- 
sias de Cepães e Fareja. Conta- 
ram com o apoio de um meio 
aéreo. 

Foram ainda combatidos incên- 
dios em Guimarães, Celorico de 
Basto, Arcos de Valdevez e Mon- 
ção. 


GNR 

Mais de 530 pessoas 
detidas em flagrante 
por vários crimes 


A GNR deteve, a nível nacional, 
entre os dias 26 de Julho e 1 de 
Agosto, 538 pessoas em flagran- 
te delito por vários crimes. 
Destacam-se as detenções por 
condução sob o efeito do álcool 
(172), por conduççao sem carta 
(86), por tráfico de droga (38), 
por posse ilegal de armas e de 
arma proibida (21), por furto 
roubo (12) e por violência do- 
méstica (seis). 

As operações policiais visaram 
não só, a prevenção e o combate 
à criminalidade e à sinistralidade 
rodoviária, como também a fis- 
calização de diversas matérias de 
âmbito contraordenacional. 


Casos do Dia 
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Bombeiros resgataram mulher 
ferida em trilho da Gavieira 


EQUIPAS de resgate dos Bombeiros Voluntários dos Arcos de Valdevez e Ponte da Barca fizeram um 
percurso perigoso de mais de quatro horas para chegar junto da vítima. 


ARCOS DE VALDEVEZ 
| Miguel Viana | 


Os Bombeiros Voluntários dos 
Arcos de Valdevez e da Ponte da 
Barca resgataram no sábado, ao 
princípio da noite, uma mulher 
que se encontrava a fazer um tri- 
lho na freguesia de Gavieira. A 
mulher apresentava lesões um 
joelho. 

O resgate foi demorado mas 
decorreu com sucesso. 

“Após quatro horas e meia a 
caminhar por trilhos e penedos 
os bombeiros conseguiram che- 
gar até junto da vítima que se en- 
contrava acompanhada por um 
grupo de mais 10 pessoas (sendo 
3 elementos crianças). Após a 
avaliação/estabilização e a imo- 
bilização da vítima os operacio- 
nais de resgate iniciaram a espi- 
nhosa missão de transportar a 
vítima imobilizada numa maca 
por locais onde as condições de 
circular ou de caminhar eram 
praticamente nulas, pois foram 
muitos os penedos galgados e os 
barrancos através de giestas per- 
corridos até encontrarem um 
rasto de carreiros do gado que os 
levasse o mais rápido possível 


Operação de resgate foi demorada e complexa 


até às viaturas”, indicou Filipe 
Guimarães, comandante dos 
Bombeiros Voluntários dos Ar- 
cos de Valdevez. 

O regresso à ambulância foi 


Nos primeiros seis meses deste ano 


PSP registou mais queixas por violência doméstica 


NACIONAL 


| Redacção/Lusa | 


A Polícia de Segurança Pública 
(PSP) registou, nos primeiros 
seis meses deste ano, um aumen- 
to de 1,8 por cento do números 
de queixas por violência domés- 
tica em relação ao ano passado. 
Ao todo foram registadas 77.706 
denúncias das quais resultaram 
460 detenções. 

Num balanço do primeiro se- 
mestre do ano sobre a “preven- 
ção e combate ao flagelo da vio- 
lência doméstica”, a PSP refere 
que 8.246 pessoas foram vítimas 


deste crime, das quais 5.107 são 
mulheres e 3.139 são homens, 
“o que significa que as mulheres 
continuam a ser as mais afecta- 
das por este tipo de violência”. 

Relativamente aos agressores, 
e no mesmo período temporal, 
dos 10.984 denunciados, 2.371 
são mulheres e 8.613 são ho- 
mens. 

Entre os dias 1 de Janeiro e 30 
de Junho foram feitas 460 deten- 
ções. das quais 298 foram efe- 
tuadas em flagrante delito e 162 
ocorreram fora de flagrante deli- 
to, através de emissão de manda- 
do de detenção. 


to a 


BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DOS ARCOS DE VALDEVEZ 


feito de noite, o que dificultou a 
acção das equipas de socorro. O 
percurso de regresso durou mais 
de cinco horas. 

No salvamento estiveram en- 


Dos suspeitos detidos, 431 são 
homens e 29 são mulheres, sa- 
lienta a PSP no balanço divulga- 
do em comunicado. 

Em 2023,a PSP tinha registado 
15.499 denúncias pelo crime de 
violência doméstica e deteve 
971 suspeitos, dos quais 903 
eram homens e 68 mulheres. 
Destas detenções, 612 ocorre- 
ram em flagrante delito e 359 fo- 
ra de flagrante delito. 

“Por forma a melhorar o acom- 
panhamento das vítimas deste 
crime, disponibilizando todo o 
apoio e privacidade necessárias 
num momento de grande fragili- 


volvidos sete elementos (um de- 
les enfermeiro) dos Bombeiros 
Voluntários dos Arcos de Valde- 
vez e uma ambulância dos Bom- 
beiros Voluntários de Ponte da 
Barca, que mereceram elogios 
por parte do comando dos vo- 
luntários arcuenses. 

“A todos os operacionais en- 
volvidos do corpo de bombeiros 
de Arcos de Valdevez e de Ponte 
da Barca, apresentamos o nosso 
agradecimento e reconhecimen- 
to por todo o esforço empregue 
nesta dura missão”, indicou o 
comandante Filipe Guimarães. 

O responsável pelo comando 
dos bombeiros arcuenses deixou 
ainda um conselho para os 
amantes dos trilhos de monta- 
nha. 

“Antes de fazerem os trilhos, 
verifiquem muito bem as condi- 
ções e o grau de dificuldade do 
trilho que pretendem percorrer; 
se a sua condição física suporta 
as condições do mesmo, bem co- 
mo as condições climatéricas 
que o dia apresenta. Caminhar 
no PNPG (Parque Nacional da 
Peneda-Gerês), não é caminhar 
no Parque da Cidade!”, alertou 
Filipe Guimarães. 


dade”, a PSP criou as Estruturas 
de Atendimento Policial a Víti- 
mas de Violência Doméstica 

Das 15.499 denúncias regista- 
das em 2023, mais de metade fo- 
ram recebidas nestas estruturas 
especializadas. 

A PSP realça que “a predispo- 
sição das vítimas, bem como de 
testemunhas ou outros interve- 
nientes, para denunciar este tipo 
de criminalidade, tem aumenta- 
do”, um facto que considera que 
“tem sido crucial para diminuir 
as cifras de crimes não denun- 
ciados”, indicou o comunicado 
da PSP. 
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Braga 


DUME é o topónimo 
mais antigo do país 

e as festas são uma tra- 
dição com muitos anos 
de existência. A popula- 
ção é muito devota de 
S. Martinho. 


| Miguel Viana | 


A Festa em Honra de S. Marti- 
nho, que decorre na freguesia de 
Dume entre quinta-feira e hoje, é 
considerada um dos pontos altos 
da freguesia. Quem o diz é Fran- 
cisco Silva, presidente da Junta 
da União de Freguesias de Real, 
Dume e Semelhe. “E o ponto al- 
to da freguesia, porque o S. Mar- 
tinho de Dume é uma freguesia 
com uma população muito devo- 
ta ao santo e orgulhosa em ser da 
freguesia. Nota-se muitos emi- 
grantes que começam a organi- 
zar as férias para estarem cá pre- 
sentes nesta altura do ano e das 
festas”, apontou o autarca de 
Real, Dume e Semelhe. 

Mesmo sem precisar há quanto 
tempo existe a festa, Francisco 
Silva, afirma que “Dume em ter- 
mos de topónimo é o mais anti- 
go do país. Já se fazia quando eu 
era miúdo”. 

O autarca considerou ainda que 
a comunidade está fortemente 
empenhada em manter viva a 
tradição da Festa em Honra de S. 
Martinho de Dume. “E a maior 
festa da freguesia de Dume e, ao 
longo destes anos, tem consegui- 
do sempre encontrar gente dis- 
ponível para levar a cabo o que é 
a cultura e tradições de Dume. 
O que vou notando é que cada 
vez há mais dificuldades em en- 
contrar gente, mas apesar disso 
aparece sempre um grupo de 
pessoas que se empenha muitís- 
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Festas em Honra de S. Martinho de Dume 


Excutivo e presidente da Assembleia de Freguesia da União de Freguesias de Real, Dume e Semelhe marcou presença na festa 


+ destaque 


Muitos dos emigrantes 
começam a organizar 
as férias para conseguirem 


participar nas Festas em 
Honra de S. Marinho de 

Dume, indicou Francisco 
Silva. 


simo. Esta comissão este ano já 
apareceu tardiamente, mas está a 
conseguir galvanizar a tradi- 
ção”, disse Francisco Silva. E o 
esforço da Comissão de Festas 
tem sido notável. “E das grandes 
festas do concelho, atrai muita 


gente, quando fui para a junta já 
estavam sediadas no casarão on- 
de era a junta de freguesia anda- 
vam com roulottes nos vários lo- 
cais a fazerem bazares para an- 
gariar verbas. Obriga sempre a 
um esforço enorme para a co- 
missão de festas”, explicou Fan- 
cisco Silva. 

Este ano, a Festa em Honra de 
S. Martinho de Dume “começou 
na quinta-feira e contou com 
mais um dia”, frisou Francisco 
Silva. 

O presidente da Junta da União 
de Freguesias de Real, Dume e 
Semelhe garantiu que “a junta 
de freguesia mantém o apoio à 
realização da festa, assim como 
acontece nas três freguesias”. 


ROSA SANTOS 


Festa de S. Martinho juntou centenas de pessoas 
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Dume 


“Quero arranjar mais jovens para 
mantermos bem viva esta celebração” 


BATALHA DAS FLORES é a grande novidade para hoje e tem como finalidade ajudar a manter viva a tradição das Festas em 
Honra de S. Martinho de Dume. A Comissão de Festas espera contar com o apoio da juventude para assegurar a continuidade. 


en an a 


DUME 
| Miguel Viana | 


Uma Batalha das Flores é a 
grande novidade da programa- 
ção deste ano das Festas em 
Honra de S. Martinho de Dume. 
O evento está marcado para hoje 
à tarde. “Aqui nunca se fez isso 
e prometi que vou fazer na se- 
gunda-feira à tarde [hoje]. E 
uma experiência que decidi in- 
troduzir e será para manter e pa- 
ra o ano vou continuar a fazer, 
porque já é certo que asseguro a 
Comissão de Festas no próximo 
ano também”, referiu Joaquim 
Peixoto, da Comissão de Festas. 

O responsável assumiu já a 
preparação da festa do próximo 
ano, de forma a manter viva a 
tradição. “Resolvi ficar para o 
próximo ano para preparar a fes- 
ta com tempo e para fazer uma 
coisa em grande, vou começar já 
em Setembro a preparar e já te- 
nho garantido o Zé Amaro. Este 
ano só em Junho é que se come- 
çou a preparar as festividades, 
antigamente era mal acabava a 
festa que se começava a preparar 
a seguinte. Agora é tudo diferen- 
te, cada um trabalha para seu la- 
do. Quero ver se a festa volta a 
ser como era antigamente. Para 
se fazer uma festa bonita tem 
que ser logo em Setembro e para 
o ano vai ser de arromba, tal co- 
mo quando foi nos anos em que 
trouxe as Tahiti, o Zé Malhoa e o 
Canário”, salientou Joaquim 
Peixoto. 
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ROSA SANTOS 


Joaquim Peixoto, presidente da Comissão de Festas em Honra de S. Martinho, lançou como novidade a Batalha das Flores, que é hoje 


O papel da juventude na orga- 
nização das festas em 2025 vai 
ser essencial. “Quero arranjar 
mais jovens para organizarem a 
festa, para a tradição não se per- 
der mas agora a juventude tem 


outros interesses. Ainda tenho 
alguns comigo e estou a tentar 
meter o bichinho desta festa, 
porque queria passar a tradição 
para não acabar, quero ver se 
não acaba. O que a juventude 


quer é outras coisas. Estão afas- 
tados, porque dá muito trabalho, 
é preciso andar de um lado para 
o outro, apesar de que alguns 
ainda vêm, mas são poucos, 
mencionou o Joaquim Peixoto. 


000 

O artista Zé Amaro já está 
garantido para o próximo 
ano, numa festa que 
promete ser “de arromba”, 
diz a Comissão de Festas de 
S. Martinho de Dume. 


Apesar da organização das fes- 
tas dar “muito trabalho”, Joa- 
quim Peixoto, considera que o 
esforço vale bem a pena. “E uma 
festa muito bonita, para animar a 
freguesia. Dá muito trabalho, é 
preciso trabalhar com gosto e ser 
gente séria, para gerir o dinheiro 
e as receitas. Antigamente as 
festas eram para cima de 50 mil 
euros, agora ronda os 20 ou 25 
mil euros”, apontou Joaquim 
Peixoto. Parte da receita é pro- 
veniente de um bar situado em 
frente ao Colégio João Paulo II, 
onde são servidos petiscos, fran- 
go, costelinha e bifanas. “Já es- 
tão cá os emigrantes e todos os 
dias vão lá comer e ajudam bas- 
tante. Temos um cozinheiro de 
categoria”, apontou o responsá- 
vel da Comissão de Festas. 

Outro dos pontos altos das Fes- 
tas em Honra de S. Martinho de 
Dume foi a procissão, que con- 
tou com nove andores e juntou 
muitos figurantes e pessoas a as- 
sistir. A organização do evento 
religioso foi dos Escuteiros CNE 
de Dume. A Comissão de Festas 
é composta por cerca de 10 a 12 
pessoas. 
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Festas em Honra de S. Martinho de Dume 


Populares aguardavam pela saída da procissão 


000 

“A principal motivação 

é a fé. E isso que me traz 
aqui. Sou residente em 

S. Martinho de Dume . 
Gosto muito do ambiente 
de festa e de reencontrar 
pessoas que regressam à 
freguesia nesta altura do 
ano”, 


ROSA SANTOS Elisabete Silva 


Residente em Dume 
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ROSA SANTOS 


João Duarte participa nesta festa há cinco anos 


Populares assumem as tradições 
de Dume e gostam do ambiente festivo 


A FÉ em S. Martinho de Dume levou muita gente a participar na Procissão de ontem à tarde, um dos pontos altos das Festas em 
Honra de S. Martinho. Muitos foram os que se ofereceram para pegar nos andores. 


DUME 
| Miguel Viana | 


Centenas de pessoas participa- 
ram ontem na procissão em hon- 
ra de S. Martinho. O acto reli- 
gioso integrou as Festas em 
Honra de S. Martinho. 

A devoção, o convívio e a tra- 
dição foram os motivos mais 
apontados pela população. 

“Eu participo nesta festa há 
cinco anos. E uma festa tradicio- 
nal da freguesia. Vivo isto com 
muita fé e aproveito para rever 
os amigos”, disse João Duarte, 
natural e residente em Dume. 

Elisabete Silva participa sem- 
pre que pode na festa por uma 
questão de fé. “A principal moti- 
vação é a fé. E isso que me traz 
aqui. Sou residente em S. Marti- 
nho de Dume. Gosto muito do 
ambiente de festa e de reencon- 
trar pessoas que regressam à fre- 
guesia nesta altura. Cria-se um 


- 


Maria Ramalho, Maria José Silva, Delfina Ferreira, Francisco Soares, Elisabete Silva e Alexandra Oliveira, ontem em Dume 


= ROSA SANTOS 


ambiente de convívio muito 
agradável”, indicou Elisabete 
Silva 

Alexandra Oliveira destacou 
que há gerações a trabalhar na 
festa. “Muitas das pessoas traba- 
lham na festa e já vão na segun- 
da geração”. 

Maria José Silva e Delfina Fer- 
reira colaboram no bar da festa. 
“Dá muito trabalho mas vale a 
pena”, disse Maria José Silva. 

Maria Ramalho reside em 
Lyon (França) e vem ao S. Mar- 
tinho a Dume sempre que pode. 
“O que eu mais gosto é da pro- 
cissão e dos concertos musicais 
à noite”, indicou Maria Rama- 
lho. “O que eu mais gosto da 
festa é o franguinho assado”, 
disse entre risos Francisco Soa- 
res. Ao lado Teresa Rodrigues, 
disse apreciar a procissão e o 
convívio. A procissão foi acom- 
panhada por muitos dumienses 
ao longo das ruas da freguesia. 
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Dume 


Futuro nasce assim... 


VEREADORA da Câmara Municipal de Braga, Olga Pereira, destacou a 
importância das tradições para o futuro da comunidade de Dume. 


ROSA SANTOS 


Vereadora Olga Pereira representou o executivo municipal de Braga na Procissão em Honra de S. Martinho de Dume 


| Miguel Viana | 


Entre os presentes na procissão 
esteve a vereadora das Obras 
Municipais e da Mobilidade. Ol- 
ga Pereira salientou a importân- 
cia de manter vivas as tradições 


das freguesias. 

“É sempre importante manter 
as tradições. Não há progresso 
sem raízes e temos que ter muito 
cuidado em preservar as nossas 
raízes para assegurar um futuro 
promissor”, disse Olga Pereira. 
A vereadora acrescentou que o 


município de Braga apoia este 
tipo de eventos. 

José Oliveira e o filho Tomás 
“encarnaram” S. Martinho de 
Dume na procissão e desejaram 
também que a festa perdure por 
muitos anos. “Já faço isto há vá- 
rios anos e tenho gostado muito. 


Faço por uma questão de fé. É 
uma procissão e uma festa muito 
grande, que junta muita gente. 
Gostava muito que esta tradição 
se mantivesse e, se não houver 
nada em contrário, estou dispo- 
nível para continuar a represen- 
tar S. Martinho de Dume”, apon- 


Braga / 


tou José Oliveira. 

O filho, Tomás, partilha da opi- 
nião do pai. “Estou a gostar mui- 
to de representar o S. Martinho, 
apesar de ser a primeira vez e es- 
pero que possa vir mais vezes. 
Gostava de continuar”, referiu 
Tomás Oliveira. 
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Várias dezenas de pessoas juntaram-se no Parque de Merendas de Sobreposta para uma sessão de cinema ao ar livre 


Publicidade 
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Cinema ao ar 
livre conquista 
população 


PARQUE DE MERENDAS DE SOBREPOSTA 


recebeu dezenas de pessoas que assistiram 
à exibição de um filme num ambiente acolhedor. 


| Ricardo Anselmo | 


Foi um serão bem diferente e ao 
mesmo tempo agradável para as 
dezenas de pessoas que decidi- 
ram passar pelo Parque de Me- 
rendas de Sobreposta, na noite 
do passado sábado, aceitando o 
convite dos Caminheiros 1017 
de Sobreposta, que contaram 
com o apoio da Junta de Fregue- 
sia numa iniciativa que se reve- 
lou um sucesso e propôs a exibi- 
ção do filme “Soul: Uma 
Aventura com Alma”. 

Este momento juntou várias fa- 
mílias naquele local, com as res- 
pectivas crianças, que aproveita- 
ram a oportunidade para se 
divertirem e desfrutarem de uma 
noite diferente. O ambiente des- 
contraído e acolhedor do parque 
contribuiu para a experiência, 
proporcionando momentos de 
convívio e lazer entre os partici- 
pantes. 

“Foi uma noite diferente para 
todas as pessoas que vieram ao 
Parque de Merendas para esta 
noite de cinema ao ar livre. O 
tempo ajudou esta iniciativa tão 
bem organizada pelos Cami- 


000 

“Ver tantas famílias 
reunidas para verem um 
filme ao ar livre é algo que 
só pode encher de orgulho 
a organização e reforça 

a importância de 
continuarmos a apostar 
em eventos culturais na 


nossa freguesia”. 
Elizabete Silva 
pres. JF Sobreposta 


nheiros 1017 de Sobreposta. Ver 
tantas famílias reunidas para ve- 
rem um um filme ao ar livre é al- 
go que só pode encher de orgu- 
lho a organização e reforça a 
importância de continuarmos a 
apostar em eventos culturais na 
nossa freguesia”, sublinhou a 
presidente da Junta de Freguesia 
de Sobreposta, Elizabete Silva, 
fazendo um balanço muito posi- 
tivo desta iniciativa. 

Este acabou por ser um mo- 
mento que, para além do entrete- 
nimento proporcionado, teve o 
condão de reforçar a ligação en- 
tre a população, promovendo a 
interacção entre moradores. 


Momento reforçou a ligação e promoveu a interacção entre os moradores da freguesia 
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Centenas assistiram à passagem da 
Majestosa Procissão do Senhor da Saúde 


CORTEJO PERCORREU a rua da capela em direcção ao kartódromo, fez meia volta quase até a Merelim S. Paio e voltou para 
concluir na capela de Santo Estevão. Momento majestoso, que não deixou ninguém indiferente em Palmeira. 


Andor do Senhor da Saúde, após trajecto em direcção a Merelim S. Paio, no regresso à capela 


PALMEIRA 


| Rui Serapicos | 


Ontem, no Lugar da Póvoa, em 
Palmeira - Braga, os automóveis 
deram lugar às pessoas. Apesar 
do calor inclemente, centenas 
afluíram ali, para ver passar a 
Majestosa Procissão em honra 
do Senhor da Saúde. 

As 17.30 horas saiu da capela 
no Largo de Santo Estevão. Re- 
gressou ao mesmo lugar volvida 
exactamente uma hora. 

Primeiro saiu em direcção ao 
kartódromo, ali fez meia volta, 
voltou a passar a capela e seguiu 
em direcção a Merelim S. Paio, 
fazendo antes da Estrada Nacio- 
nal 201, que liga a Prado, nova 
meia volta até à capela. 

Dois cavaleiros, montados, 


+ mais 


Cortejo com fanfarra, 
confrarias, pálio e banda 
de música saiu da capela 


para o kartódromo, fez 
meia volta, foi quase até 
Merelim S. Paio e voltou. 


abriam o cortejo seguindo-se as 
confrarias. 

Cada confraria ostentava o seu 
estandarte: Sagrado Coração de 
Jesus, Nossa Senhora da Purifi- 
cação, Apostolado da Oração, 
Nossa Senhora do Rosário de 
Fátima, São Sebastião, Santíssi- 
mo Sacramento. 

O ritmo lento da procissão era 


RUI SERAPICOS 


pautado pela Fanfarra do Agru- 
pamento do Corpo Nacional de 
Escutas de S. Paio de Merelim, 
seguindo-se nove andores: Me- 
nino Jesus, Santa Teresinha, 
Santo António, São José, São 
Pedro, Senhora de Lourdes, San- 
to Estevão (padroeiro), e o Se- 
nhor da Saúde. 

Por fim, e já atrás das autorida- 
des e do pálio com o sacerdote, a 
Banda Musical de Vila Verde da- 
va um toque animado com sons 
de tambores e tubas, trompetes e 
saxofones, flautas e clarinetes. 

Nas bermas havia gente a ofe- 
recer garrafas de água em fun- 
ção do calor que se sentia 

Antes de a procissão sair, a co- 
munidade religiosa de Palmeira 
reuniu-se pelas 16.30 horas para 
rezar o terço. 


RUI SERAPICOS 
No fim da procissão, Bento Braga anunciou nova comissão 


(Onota 


Anunciada ontem no fim da procissão 
Luís Sousa Gomes preside 
à nova comissão de festas 


Ontem, no fim da procissão, Bento Braga, o presidente da Comissão de Fes- 
tas, anunciou a composição da nova comissão de festas, que assume fun- 
ções para a celebração do próximo ano de 2025, tendo como presidente 
Luís Sousa Gomes. Este responsável é acompanhado pelo tesoureiro Antó- 
nio Ferreira Gomes, secretária Marta Ferreira e procurador José Inácio Bra- 
ga, sendo juízes Narcisa Sousa Gomes e Manuel Lopes. 

Os restantes elementos da nova comissão são Roberto Magalhães, Paulo 
Braga, António Brandão, Artur Duarte, João Paulo Ferreira, Cidália Pinheiro, 
Daniela Barbosa, Ana Mara Monteiro, Maria Deolinda Costa, João Paulo Ro- 
drigues, Mariana Borges, Ana Rita Braga, Ana Paula Gomes, Maria da Graça 
Ferreira, António Luis Carvalho, Sara Marlene Carvalho, Cláudia Sousa Bor- 
ges, Maria Beatriz Sousa Borges, Francisca Magalhães, Rui Sousa Gomes e 
Maria Inês Tecedeiro. Serão estes os elementos que irão encetar mãos à 
obra para repetir umas celebrações grandiosas em Palmeira. 
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“Vivemos esta festa 


como família paroquial” | 


PADRE KENNEDY reconhece frequência dos lugares de culto na paróquia de 
Palmeira e destaca comunidade com gente “sempre à disposição”. 


PALMEIRA 


| Rui Serapicos | 


“É um momento muito impor- 
tante, porque, primeiramente, 
vivemos esta festa como família 
paroquial”, diz ao Correio do 
Minho o padre Kennedy, pároco 
de Palmeira . 

“A segunda circunstância é que 
vivemos nesta festa profunda- 
mente a nossa fé, como testemu- 
nho, no meio de muita gente que 
passa”, adianta. 

Para o padre Kennedy Owuor 
Orero, de origem queniana, que 
é sacerdote dos Missionários da 
Consolata, e veio para Portugal 


M 
WANN 


N 


MA 


+ mais 


Nascido em 1984, o padre 
Kennedy Owuor Orero, 
de origem queniana, 


foi ordenado sacerdote 
em 2014. E pároco em 
Palmeira há cinco anos. 


há nove anos, “a nossa paróquia 
tem gente sempre à disposição 
para nos ajudar a realizar o nos- 
so caminho da fé e do serviço. 
Felizmente nunca faltam e nós 
tentamos sempre envolver muita 


ca 


RUI SERAPICOS 


Mário Soares, de 81 anos, viveu em França e na Austrália 


gente”. 

Questionado se aqui as pessoas 
frequentam o culto, o sacerdote 
lembra que “temos três lugares 
de culto”. 

A igreja matriz está sempre 
cheia, aqui nesta capela (de San- 
to Estevão) está também sempre 
cheia, mas também a outra cape- 
la, a do Senhor dos Milagres es- 
tá sempre cheia. É uma coisa 
que me dá muita esperança”. 

Momentos antes da conversa 
com a nossa reportagem, o padre 
concluíra a procissão a rezar, 
apoiado por uma instalação so- 
nora, com algumas dezenas de 
crentes, a ‘Ave Maria”. 


Mário Soares, reformado 
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RUI SERAPICOS 


Padre Kennedy Orero, sacerdote queniano em Palmeira 


“Venho sempre que posso 
e também a 26 de Dezembro” 


PALMEIRA 


| Rui Serapicos | 


Mário Soares, 81 anos, é um dos 
populares que assiste, junto à ca- 
pela, na berma da estrada, à pas- 
sagem da procissão. 

“Sempre que posso venho aqui, 
neste dia e venho também no dia 
de Santo Estevão, que se festeja 
no dia 26 de Dezembro”, confes- 
sa-nos este natural de Palmeira, 
agora ex-emigrante na reforma. 

Revelando que frequentou os 
quatro anos de escola primária 


mesmo ali ao lado, acrescenta 
que se ausentou por muito tempo 
para trabalharem França, numa 
indústria e na construção. 

Depois, seguiu para a Austrália, 
onde mudou de profissão e tam- 
bém trabalhou como torneiro 
mecânico. “Agora ganho várias 
reformas e entrenho-me aqui em 
Palmeira com uma vinha”. 

Questionado sobre se observa 
mudanças em relação ao tempo 
da sua infância, garante que “não 
muda nada, e está quase tudo co- 
mo dantes”. 


(Onota 


Segurança 

GNR controlou 

o trânsito para 
passar a procissão 


A Guarda Nacional Republicana 
marcou presença a interromper 

o trânsito para que a procissão em 
honra do Senhor da Saúde pudesse 
decorrer com inteira segurança. 
Alguns automobilistas, surpreen- 
didos, foram impedidos de passar, 
optando uns por estacionar 

e esperar o fim da manifestação 
religiosa, vendo mesmo a procissão 
a passar, enquanto outros esco- 
lheram inverter a marcha em busca 
de vias alternativas. Certo é que 
tudo correu na perfeição. 
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Rua do Arinho, Pav. A4 4705-629 - Sequeira - Braga 


CLIMATIZAÇÃO 


ARTIGOS SANITÁRIOS 
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253 166 061 | geral(Dbracarapipe.com | www.bracarapipe.com 
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“Freguesia une-se muito para 
vivenciar este momento impar” 


COMISSÃO DE FESTAS manteve os moldes dos últimos anos, alterando apenas a data, para não coincidir com o Car Show, que vai 
decorrer no Kartódromo, dias 9, 10 e 11. População envolve-se bastante na festa com o objectivo de preservar a tradição. 


| Joana Russo Belo | 


E uma das principais particulari- 
dades das Festas do Senhor da 
Saúde, no Lugar da Póvoa, em 
Palmeira: toda a comunidade se 
envolve na preparação das festi- 
vidades, juntando-se à Comissão 
de Festas para que a tradição não 
se perca e possa ser perpetuada 
no tempo. 

“Desde que me lembro, e já 
vou fazer 50 anos, sempre houve 
a festa, já existe há muitos anos. 
O nosso objectivo é manter a 
tradição, já nomeámos a nova 
comissão e esperamos que de- 
pois tomem conta da festa e fa- 
çam a festa da melhor forma. 
Porque a nossa ideia é sempre 
nomear pessoas capazes para 
que a festa não acabe, para que a 
tradição não morra”, sublinhou 
Bento Braga, responsável pela 
Comissão de Festas. 

Lembrando que esta festa “jun- 
ta sempre muita gente”, do Lu- 
gar da Póvoa, “mas não só, tam- 
bém de freguesias vizinhas”, 
Bento Braga destaca a “procis- 
são e a noite de folclore, que 
chama muita gente”. 

“As pessoas aderiram bastante, 
a freguesia une-se muito para es- 
ta festa para manter viva a tradi- 
ção”, frisou o responsável. 

Apesar de o padroeiro ser San- 
to Estevão, a grande festa que se 
celebra é o Senhor da Saúde e, 
este ano, a data foi antecipada 


Elementos da Comissão de Festas do Senhor da Saúde 


000 

Pelo primeiro ano, as festas 
foram antecipadas, para 
não coincidirem com o 
Braga Internacional Car 
Show, que se realiza no 
Kartódromo, de 9 a 11. 


para não coincidir com a realiza- 
ção Braga Internacional Car 
Show, que se realiza nos dias 9, 


10 e 11, no Kartódromo Interna- 
cional de Braga, em Palmeira. 
“Estamos a fazer a experiência 
para ver se corre bem, porque a 
festa é sempre no segundo do- 
mingo de Agosto, este ano é a 
primeira vez que fazemos no 
primeiro fim-de-semana. Em 
termos de logística é mais fácil, 
porque era sempre muita confu- 
são, sobretudo para sair a procis- 
são, são muitos carros, lixo na 
estrada e é muita confusão”, 


contou Bento Braga, acrescen- 
tando que a mudança “foi bem 
aceite” e o “feedback que temos 
tido da população é que foi o que 
fizemos de melhor”. 

Quanto ao programa, manteve 
os mesmos moldes dos outros 
anos: “nunca elevámos muito a 
fasquia, o orçamento ronda qua- 
se os 20 mil euros e tudo dinhei- 
ro angariado com pessoal do lu- 
gar. Tem que se trabalhar bem, 
fazer muitos jantares e, apesar 


ns 


ROSA SANTOS 


de um ano difícil, conseguimos 
arranjar a verba com bastante fa- 
cilidade e como já tínhamos di- 
nheiro angariado já nem fizemos 
o peditório final. Fizemos janta- 
res e várias actividades ao longo 
do ano. Começámos a trabalhar 
logo em Setembro e fizemos vá- 
rios convívios, como Dia da Mu- 
lher, em que juntámos 60 mulhe- 
res, 25 de Abril e Arraial de 
Santo António e S. João em que 
juntámos quase 100 pessoas”. 


Uma tentação! 


Motel Horl 


www.moteishorly.pt 


Um espaço de luxo para momentos de prazer 
Braga, junto ao Kartódromo/Aeródromo 
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“É especial fruto de muita 
dedicação da população” 


PRESIDENTE da Junta de Palmeira destaca dedicação da população em manter viva a tradição no Lugar 
da Póvoa. João Ferreira realça ainda a aposta na requalificação do adro da Capela de Santo Estevão. 


PALMEIRA 


| Joana Russo Belo | 


É uma tradição que se renova a 
cada ano e que tem crescido fru- 
to da dedicação da população. 
Para o presidente da Junta de 
Freguesia de Palmeira, João Fer- 
reira, é este o segredo para o su- 
cesso das festividades, num lu- 
gar pequeno. 

“É uma festa com vários anos 
de tradição que, por conta da po- 
pulação daquele lugar, mesmo 
os que já não moram lá, conti- 
nuam a manter viva a tradição. 
Durante muitos anos, no mês de 
Agosto, foi a única festa que se 
realizava, mas hoje em dia te- 
mos duas e mantivemos sempre 
o espírito da fé e de festa. É fruto 
de muita dedicação das pessoas 
que lá residem, dos que nasce- 


ROSA SANTOS 
Edil da Junta de Freguesia de Palmeira, João Ferreira (de gravata vermelha) destaca a forma como a população de une ano após ano 


Junta de Freguesia de 
Palmeira apostou na 
requalificação da zona 
envolvente à Capela de 
Santo Estevão, cujo adro foi 
requalificado “há uns anos, 
para manter condições para 
a festa”, recordou o 
presidente Jodo Ferreira. 


ram lá e até emigrantes que fa- 
zem questão de manter a tradi- 
ção viva”, sublinhou o autarca. 

João Ferreira realça a aposta da 
junta na requalificação da zona 
envolvente à Capela de Santo 
Estevão, “cujo adro foi requalifi- 
cado há poucos anos” e “tem- - 
se investido naquela zona, para 
manter condições para a festa”: 
“em conjunto com os serviços 
municipais, estivemos a limpar a 
zona envolvente para dignificar 
a festa e toda a área”. 

Autarca destaca a forma “como 
a população se junta ano após 
ano e continua a manter viva a 
tradição”, num “lugar em cresci- 
mento, que irá atrair novas pes- 
soas”. “Queremos que os jovens 
se fixem nessa zona, que tem o 
atractivo de ter uma excelente 
localização”, rematou. 


Publicidade 


ADEGA POPULAR 


Largo de Santo Estêvão nº9 
4700-740 Palmeira - Braga 


Portugal 


(Próximo do Kartódromo de Braga) 


d.bagoadegaYgmail.com 
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AEB espera “melhor trimestre de sempre” 
a superar os 404 milhões de 2023 


MÊS FORTE DE TURISMO poderá ditar o melhor trimestre de sempre em Braga em termos de comércio, restauração e alojamento. 
Associação Empresarial de Braga acredita que é possível superar os 404 milhões de volume de negócios e transacções de 2023. 


| Joana Russo Belo | 


No mês forte do turismo - mar- 
cado pelo regresso à região de 
muitos emigrantes - a Associa- 
ção Empresarial de Braga espera 
que o terceiro trimestre de 2024 
seja “o melhor de sempre”, su- 
perando o volume de transações 
na ordem dos 404 milhões de 
euros registados em 2023. 

Convicção foi partilhada ao 
Correio do Minho por Rui Mar- 
ques, director geral da AEB, de- 
pois de analisados os números 
para o sector do comércio, res- 
tauração e alojamento nos pri- 
meiros seis meses do ano. 

“As transações que temos até 
Junho, no sector do comércio e 
alojamento, mostram que o cres- 
cimento é semelhante nos pri- 
meiros seis meses do ano com 
um crescimento cerca de 2,5% e 
de 8,7% na restauração. O que 
sentimos no comércio é que o 
primeiro trimestre foi mais fraco 
e sentimos uma melhoria no se- 
gundo semestre, era só 1,3% e 
passou para 3,5%, e isso tem a 
ver com a recuperação de algu- 
ma confiança dos consumidores 
e estabilização e diminuição das 
taxas de juros, com os portugue- 
ses a terem mais poder de com- 
pra”, explicou Rui Marques, 
dando conta de que “notou-se 
uma desaceleração” no segundo 
trimestre, que se justifica com as 
alterações climáticas. 

“Tem a ver com o mau tempo 


Rui Marques, da Associação Empresarial de Braga, aguarda por um trimestre histórico 


que tivemos no segundo trimes- 
tre, que foi anormal, a Semana 
Santa, por exemplo, foi pautada 
por muita chuva, que acabou por 
ter impacto nos números. A nos- 
sa convicção é que estes núme- 
ros têm única e exclusivamente 
a ver com o tempo e com as mu- 
danças climáticas que sentimos. 
Nos indicadores de Julho, nota- 
-se uma maior vitalidade e pro- 
cura no sector do alojamento e 
restauração, que são sectores 
sensíveis às questões climáti- 
cas”, sublinhou. 

Olhando ao mês de Julho e iní- 


cio de Agosto - “e com base no 
feedback dos nossos associados” 
- “notam um aumento significa- 
tivo da procura”: “é um mês al- 
to, há mais turistas e emigrantes 
e isso faz toda a diferença. As 
perspectivas são francamente 
optimistas, temos vindo de for- 
ma consistente nos últimos anos 
e meses sempre a crescer na pro- 
cura de estrangeiros e este pro- 
cesso de internacionalização do 
destino Braga tem impacto, as- 
sim como a melhoria da situação 
económica está a trazer alguma 
normalidade aos portugueses”. 


j i 


DR 


Segundo destacou o director 
geral, a expectativa da AEB é 
que “teremos o terceiro trimestre 
melhor de sempre”. “O ano pas- 
sado foi o terceiro trimestre me- 
lhor de sempre, mas acreditamos 
que vamos ultrapassar e superar 
os valores, quer em termos de 
comércio, alojamento e restaura- 
ção”, frisou. 

Em 2023, o volume de negó- 
cios e transações registado foi de 
404 milhões de euros e “a ex- 
pectativa é superar estes 404 mi- 
lhões”. “Se conseguirmos um 
crescimento na ordem dos 5%, é 


| + destaque 


Em 2023, registou-se, no 
terceiro trimestre, 

um volume de negócios 
e transacções em Braga 


de 404 milhões de euros, 
em termos de comércio, 
alojamento e restauração. 
Expectativa é superar. 


assinalável para o contexto ma- 
cro-económico, quer em Portu- 
gal, quer na Europa. A Europa 
está com um crescimento muito 
baixo, mas acredito que será um 
bom trimestre”, perspectivou o 
responsável da AEB, realçando 
que “Braga continua a ser um 
destino da moda, aparece cada 
vez mais em roteiros e publica- 
ções especializadas e os turistas 
são francamente surpreendidos 
pela qualidade da oferta e isso 
vai produzindo efeito ao longo 
do tempo”. 

“Isso é fruto de um trabalho 
bem feito, quer pelo município, 
na promoção do destino, quer, 
sobretudo, pelo trabalho dos 
operadores, porque o que marca 
são as experiências que os turis- 
tas e visitantes têm nos estabele- 
cimentos, quer restauração, quer 
comércio. Temos um nível de 
serviço muito acima da média e 
isso tem contribuído para o cres- 
cimento da cidade como destino 
turístico de excelência”. 
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Festividades em Honra de S. Bento 


Vivenciar o sentido de comunidade 


MISSA CAMPAL encheu o recinto da Capela de S. Bento, em Oliveira S. Pedro, naquele que foi o ponto alto das festividades que, 
ao longo de três dias, animaram a freguesia. Mensagem foi de sentido de união, partilha e verdadeira comunidade. 


OLIVEIRA S. PEDRO 


| Joana Russo Belo | 


Um sentido de comunidade. De 
fé. E união. Foi com uma men- 
sagem “de esperança” e de “par- 
tilha entre a comunidade” que se 
viveu o ponto alto das Festivida- 
des em Honra de S. Bento, na 
freguesia de Oliveira S. Pedro, 
com uma missa campal que en- 
cheu, por completo, o recinto da 
Capela de S. Bento. 

“É uma forma de, a partir do 
lado lúdico, viver a nossa pró- 
pria fé e também acabar por vi- 
venciar o que é o sentido da co- 
munidade, comunidade que se 
congrega para celebrar a festa de 
um santo e trabalhar toda esta 
dinâmica da relação, dinâmica 
da partilha, do que é ser comuni- 
dade, à imagem do que é ser 
Igreja e aquilo que o Papa Fran- 
cisco também nos pede”, desta- 
cou o Padre Jorge, lembrando 
que, nos tempos difíceis, “mui- 
tas vezes de desespero, desespe- 
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Missa campal junto à Capela de S. Bento é um dos pontos altos do programa e encheu, ontem, por completo, o recinto 


rança e angústia, apresentamos a 
presença de Cristo como sendo o 
pão que é alimento da nossa vi- 
da” e, sobretudo, “aquele que é 
também portador de esperança 
quer para a nossa história pes- 


soal, quer para a história da nos- 
sa comunidade, à imagem do 
que fez S. Bento no tempo dele”. 

E é este sentido de comunidade 
uma das principais missões da 
Comissão de Festa, que este ano 


voltou a ser constituída por nove 
mulheres. 

“O objectivo é fazer uma festa 
para toda a comunidade, o me- 
lhor que pudermos. É uma luta 
que vamos tendo durante o ano, 


+ destaque 


Foram três dias de festa 
em Oliveira S. Pedro, com 
um programa recheado, 
onde se destacou a 
noitada de sexta-feira, 
com o grupo Terceira 
Dimensão”, e a actuação 
de Rui Bandeira e sua 
banda, no sábado à noite, 
que contou ainda com a 
música do DJ Cruzback. 


para fazer uma festa em prol da 
comunidade e conseguirmos 
manter esta tradição. É um fim- 
-de-semana com muita gente, te- 
mos muitos emigrantes que já cá 
estão e queremos, acima de tu- 
do, proporcionar um bom fim- 
de-semana a toda a comunida- 
de”, destacou a Comissão de 
Festas, considerando ter sido 
“um fim-de-semana em grande”. 
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“Orgulho” por uma festa “única” 
num importante momento de reencontros 


FREGUESIA de Oliveira S. Pedro une-se na devoção e fé a S. Bento, numa festa que dizem ser única e que tem a particularidade de 
ser um momento de reencontro, sobretudo, de muitos emigrantes, que fazem questão de voltar a casa nesta altura do ano. 


Capela de S. Bento recebeu a missa campal presidida pelo Padre Jorge 


| Joana Russo Belo | 


Agosto é por tradição um mês 
forte nas tradições minhotas, 
marcado pelo regresso a casa de 
muitos emigrantes, que esco- 
lhem esta altura do ano para ma- 
tar saudades e reencontrar famí- 
lia e amigos. E também este o 
papel das festas que se realizam 
um pouco por toda a região, tal 
como as Festividades em Honra 
de S. Bento, que animaram Oli- 
veira S. Pedro nos últimos dias. 

“Vivo em Madrid e já tenho 
mais tempo lá em Espanha do 
que aqui. Faço questão de vir cá 


nesta altura, para o meu pai é o 
momento dele para encontrar as 
pessoas conhecidas e é sempre 
bom vir cá. Como eu vinha sem- 
pre para cá passar as férias em 
Agosto, gosto de voltar para ver 
as pessoas que conhecia”, con- 
tou ao Correio do Minho José do 
Egipto, destacando esta vertente 
das festividades. 

“E um reencontro, as festas são 
boas para reencontrar as pessoas 
conhecidas e amigos. As festas 
são importantes por isso mesmo, 
é sempre bom rever os amigos”, 
sublinhou, enquanto aguardava 
pelo início da missa campal, na 
companhia do pai, Domingos 


Rua, que, aos 94 anos, faz ques- 
tão de continuar a subir à Capela 
de S. Bento, como fazia em 
criança. 

“E uma festa muito importante 
para a freguesia, foi sempre, 
lembro-me da festa desde miú- 
do. Fui com 12 anos para o Por- 
to, mas vinha sempre para cá em 
Agosto passar as férias. Esta fes- 
ta para mim tem muita história, 
desde criança, todos os anos, já é 
uma tradição muito antiga”, re- 
cordou, já perdendo a conta na 
memória de quando foi a primei- 
ra vez que viu a festa. “Oh isso 
agora...era pequeno e já havia a 
festa. Sempre uma festa bonita”. 


“É uma festa muito bonita, muita antiga, venerada com muito 
gosto, muito carinho, as pessoas lutam o ano inteiro para 
fazer esta festa, que não é fácil, mas faz-se com amor e 
carinho e toda a gente ajuda e colabora, mesmo pessoas que 
não moram aqui. E um orgulho para a freguesia, porque é 
uma festa única, só temos esta festa, é o ponto alto. Temos 

o padroeiro que é o S. Pedro, mas esta é que a festa antiga. 

E uma devoção muito grande ao S. Bento.” 


Felicidade Barbosa e Sofia Morais 


ROSA SANTOS 
José do Egipto na companhia do pai, Domingos Rua 
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Miguel Coelho é o autor do livro “Palavras que se perdem' 


Poeta bracarense lança 
“Palavras que se perdem’ 


MIGUEL COELHO acaba de lançar Palavras que se perdem”, obra que reúne 91 poemas que viajam 
por temas diversos e prometem cativar o leitor. 


CULTURA 


| Libânia Pereira | 


“Palavras que se perdem”, assim 
se intitula a obra que acaba de 
ser lançada pelo poeta bracaren- 
se Miguel Coelho. Não se cen- 
trando numa temática em parti- 
cular, a obra nasceu a partir de 
fontes de inspiração diversa, 
abordando a problemática da vi- 
da quotidiana, emoções e ques- 
tões amorosas, pensamentos fi- 
losóficos, política e guerra, 
resultando num conjunto de 91 
poemas que prometem envolver 
o leitor. 

Miguel Coelho nasceu em Bra- 
ga a 3 de Outubro de 1989, cida- 
de onde ainda hoje reside. É for- 
mado em Engenharia de 
Polímeros, pela Universidade do 


Minho, mas aposta hoje também 
na veia literária que sempre o 
acompanhou. Desde cedo perce- 
beu o gosto pela escrita e hoje 
partilha na sua primeira publica- 
ção as palavras que compõem a 
sua alma. 

A paixão até então adormecida 
despertou na sequência de um 
conjunto de acontecimentos que 
aconteceram na sua vida ao lon- 
go do último ano. “Sem que ti- 
vesse nada definido optei por me 
despedir do emprego que tinha, 
terminei um relacionamento, e 
vi-me impossibilitado de conti- 
nuar a jogar futebol federado de- 
vido a uma lesão... Não foi um 
bom período na minha vida, e 
foi na poesia que encontrei um 
escape”, revelou Miguel Coelho 
ao Correio do Minho. 


A criação de ‘Palavras que se 
perdem” começou “como uma 
brincadeira, como um desafio 
lançado por uma amiga”, con- 
tou. “Inicialmente a ideia era 
criar um texto sobre “futilidades 
da essência do ser”. O texto nas- 
ceu, mas logo em seguida vie- 
ram mais três e mais três, aca- 
bando nos 91 poemas que 
compõem agora a obra”, acres- 
centou. 

A escolha do título surgiu tam- 
bém de forma curiosa através da 
partilha de ideias com amigos 
que o incentivaram a criar uma 
página de instagram que bapti- 
zou com esse mesmo nome: “Pa- 
lavras que se perdem”. “Na altu- 
ra nem sonhava em publicar o 
livro, mas entretanto o projecto 
surgiu e pareceu-me que fazia 


sentido dar-lhe o mesmo nome”, 
confessou. 

No total estão reunidos nesta 
primeira publicação 91 poemas 
que exploram os mais diversos 
temas, indo desde a política à 
guerra, passando pelo amor, pela 
introspecção, até pensamentos 
filosóficos. 

A apresentação pública da obra 
está agendada para dia 9 de No- 
vembro, às 15.30 horas, na Bi- 
blioteca Lúcio Craveiro da Sil- 
va. 

O livro foi lançado no passado 
mês de Julho, e até ao momento 
o feedback tem sido bastante po- 
sitivo por parte dos leitores. 
“Confesso que ainda estou a 
aprender a lidar com esta parte 
mais pública. Tenho recebido 
um feedback muito positivo por 
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A apresentação pública da 
obra está agendada para dia 
9 de Novembro, às 15.30 
horas, na Biblioteca Lúcio 
Craveiro da Silva. 
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“Não foi um bom período na 
minha vida, e foi na poesia 
que encontrei um escape.” 


Miguel Coelho 
Autor do livro ‘Palavras que se perdem” 


parte dos leitores e não há nada 
melhor do que isso, mas ainda 
estou um pouco resguardado”, 
notou o escritor. 

No decorrer da entrevista, Mi- 
guel Coelho adiantou ainda que 
está desde já a trabalhar num se- 
gundo livro que gostaria de lan- 
çar no próximo ano. “A minha 
ideia é lançar uma segunda obra 
em 2025 com 92 poemas, se- 
guindo-se em 2026 uma terceira 
obra com 93 poemas. Não é na- 
da certo, é algo que ambiciono e 
no qual estou a trabalhar, mas 
nada está ainda acertado com a 
editora. É apenas um pequeno 
levantar do véu”, desvendou. 
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Tradição secular volta a dinamizar 
a freguesia de Pedralva 


PEDRALVA viveu três dias intensos de Festividades em Honra do Santíssimo Sacramento, com um vasto programa e muita 
animação. Autarca local, Maria José Borges, destaca momento importante para a dinamização da freguesia e apela aos jovens. 


Procissão é o ponto alto das festividades em Honra do Santíssimo Sacramento 


PEDRALVA 


| Joana Russo Belo | 


Foram três dias em grande, na 
freguesia de Pedralva, com as 
Festividades em Honra do San- 
tíssimo Sacramento, reforçando 
uma tradição secular, naquela 
que é uma das principais festas 
da freguesia bracarense. Para 
além do programa de animação, 
os actos religiosos do dia de on- 
tem foram o ponto alto, com a 
adoração solene ao Santíssimo 
Sacramento, seguida da procis- 
são. 

“E um mês importante para a 


freguesia, temos as duas festas, 
esta em Honra do Santíssimo 
Sacramento e depois a outra no 
dia 15, são as festividades mais 
altas da freguesia. Junta muita 
gente, já temos cá muitos emi- 
grantes e vem sempre pessoal de 
freguesias vizinhas. São sempre 
três noitadas e muita animação, 
num programa que seguiu os 
moldes do ano passado”, reve- 
lou a presidente da junta de fre- 
guesia, Maria José Borges, des- 
tacando o “momento importante 
para a freguesia e para dinami- 
zar Pedralva”. 

“Apesar de ser uma festa de ca- 


ROSA SANTOS 


+ destaque 


Vasto programa animou 
a freguesia de Pedralva 
durante três dias: 


procissão, ontem à tarde, 
foi o ponto alto. 


riz religioso, tem um carácter 
profano e de animação, envol- 
vendo também os escuteiros e o 
grupo de bombos. As pessoas 
participam e costumam ajudar 
muito, dão sempre o seu donati- 
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ROSA SANTOS 


Este ano, o cortejo seguiu até ao Lugar do Souto 


vo e apoio, porque fica sempre 
muito caro. A junta também 
apoia, temos o nosso donativo e 
um valor para as duas festas e o 
apoio logístico, que é importante 
para a organização e Comissão 
de Festas”, acrescentou a autar- 
ca, que lembrou que a unidade 
de Protecção Civil esteve tam- 
bém de prevenção ao longo da 
festa. 

Maria José Borges diz ser “im- 
portante manter as tradições, dá 
vida à freguesia”, sobretudo, 
“porque já é uma tradição secu- 
lar que se mantém e deve-se pre- 
servar”. A única preocupação é 


mesmo haver “cada vez menos 
gente, sobretudo jovens, que não 
se mostram muito interessados 
em tomar conta da festa”. No en- 
tanto, “vamos conseguindo ter a 
tradição”. 

“Como junta de freguesia te- 
mos também esse papel de aju- 
dar a preservar estas tradições e 
de tentar que as pessoas se man- 
tenham ligadas às festividades. 
Os jovens deviam aderir mais e, 
no futuro, a missão é tentar cati- 
vá-los de alguma forma, para ver 
se a juventude se une mais. E 
preciso fazer um trabalho para 
os chamar e cativar”, rematou. 
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Festividades em Honra do Santíssimo Sacramento 


“O que nos preocupa mais é não haver 
grande juventude para assumir a festa” 


COMISSÃO DE FESTAS cumpriu o segundo ano à frente da organização das Festividades em Honra do Santíssimo Sacramento. 
João Araújo, um dos responsáveis, destaca o sucesso de mais um ano, mas lamenta a falta de gente jovem para assumir a festa. 


g 


PEDRALVA 


| Joana Russo Belo | 


Éo segundo ano de uma missão 
de três à frente da organização 
das Festividades em Honra do 
Santíssimo Sacramento. Sucesso 
do ano passado permitiu encarar 
o novo desafio com outros olhos 
e a Comissão de Festas destaca a 
envolvência da freguesia para 
que a tradição se mantenha viva. 

“Fizemos um balanço muito 
positivo da estreia no ano passa- 
do e correu tudo muito bem, 
aliás, superou as expectativas. 
Dá um bocadinho de trabalho, 
mas, ao longo do ano, vamos ga- 
nhando ânimo e as coisas corre- 
ram bem”, começou por referir 
João Araújo, um dos responsá- 
veis pela Comissão de Festas, 
lembrando que o molde das fes- 
tividades “é o mesmo do ano 
passado”. 

“Não temos novidades, manti- 
vemos o registo do ano passado, 
porque correu bem e a aposta 
manteve-se, o molde é o mesmo 
e a maneira de trabalhar, com os 
nossos amigos e patrocinadores. 
A única diferença é que, depois 
do sucesso do ano passado, este 
ano tivemos mais barracas de 
comes e bebes e temos também 
uma bar que nos ajudou muito 
no ano passado e que se mantém 
connosco os três anos. Quantos 
mais melhor”, sublinhou. 

João Araújo destaca que a festa 
é uma “tradição de muitos anos” 
e realiza-se “num mês de emi- 
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ROSA SANTOS 


Elementos da Comissão de Festas cumpriram o segundo ano na organização das festividades e fazem um balanço positivo 


grantes, de calor, muita anima- 
ção e as pessoas gostam e parti- 
cipam, porque estão todas juntas 
e reencontram-se muitas ao fim 
de um ano”. “É um mês bonito 
de férias, com muita gente na 


freguesia que está fora e volta 
nesta altura do ano”, frisou. 
Apesar do sucesso, João Araú- 
jo lamenta que os mais jovens da 
freguesia continuem ainda um 
pouco afastados destas tradi- 


ções: “o nosso objectivo en- 
quanto Comissão de Festas é 
manter esta tradição, embora o 
futuro se perspective um bocadi- 
nho complicado, hoje sabemos 
que, por meio de outras tecnolo- 
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“O nosso objectivo é manter 
esta tradição, embora o 
futuro se perspective um 
bocadinho complicado, hoje 
sabemos que, por meio de 
outras tecnologias, a juven- 
tude é muito diferente, 

não têm aquela paixão 
pelas coisas, pelas tradições, 
estão mais afastados.” 


João Araújo 
Comissão de Festas 


gias, a juventude é muito dife- 
rente, não têm aquela paixão pe- 
las coisas, pelas tradições, estão 
mais afastados, têm outros di- 
vertimentos e interesses e não 
estão tão ligados à Igreja. É difí- 
cil educar nesse sentido, os jo- 
vens até gostam da festa, mas 
não estão na missa de domingo 
todas as semanas. Não há muito 
quem queria ajudar e pode ser 
um problema de futuro”. 

Este é mesmo um tema que 
deixa João Araújo apreensivo 
em termos de futuro, deixando o 
apelo à gente jovem da fregue- 
sia. “O que nos preocupa um bo- 
cadinho é que não há grande ju- 
ventude. No nosso caso, é uma 
equipa que não é velha, mas 
também já não é muito jovem. 
Temos que estudar a melhor for- 
ma de trazer os jovens e tentar 
introduzir na próxima comissão 
dois ou três elementos mais no- 
vos”, rematou. 
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Três dias repletos de muita animação 


PROGRAMA manteve os moldes do último ano, até porque, a Comissão de Festas assume a organização durante três anos. 
Não faltou animação durante os três dias das festividades. Banda Nova Geração e artista Jorge Loureiro abrilhantaram as noites. 


PEDRALVA 


| Joana Russo Belo | 


Não faltou animação ao longo 
dos três dias de festa, com duas 
noitadas intensas, que atraíram 
centenas de pessoas à freguesia 
de Pedralva, para além da pro- 
gramação religiosa - naquele 
que é o ponto alto do cartaz das 
Festividades em Honra do San- 
tíssimo Sacramento. 

Logo no primeiro dia, sexta- 
-feira, no final da procissão de 
velas, que saiu da Rua das Eiras, 
os populares juntaram-se no re- 
cinto junto ao palco, onde estava 
instalado um bar para dinamizar 
a festa, com o convívio a prolon- 
gar-se noite dentro. 

No sábado, o Grupo de Bom- 
bos Pedralvelas percorreu todos 
os lugares da freguesia, num dia 
que teve ainda uma missa por to- 
dos os paroquianos da freguesia 
e culminou com a banda Nova 
Geração e uma grandiosa sessão 
de fogo de artifício. 

Domingo, o principal dia da 


Rancho Folclórico Santo Estevão de Briteiros subiu ao palco no domingo à tarde 


festa, dedicou a manhã ao pro- 
grama religioso com destaque 
para a missa com sermão, canta- 
da pelo Grupo Coral de Pedral- 


va. Da parte da tarde, depois da 
adoração ao Santíssimo Sacra- 
mento, seguiu-se a procissão até 
ao Lugar do Souto. 


ROSA SANTOS 


A tarde foi ainda animada com 
a subida ao palco do Rancho 
Folclórico Santo Estevão de Bri- 
teiros. A noite, a música popular 


+ destaque 


Festa em Honra do 
Santíssimo Sacramento 

é um dos cartões de visita 
da freguesia de Pedralva 
no mês de Agosto, 
marcado também pelas 
Festas em Honra do Divino 
Espírito Santo e Senhora 
da Abadia, marcadas para 
10,11, 14e 15 de Agosto. 
E um mês que junta muita 
gente, sobretudo 
emigrantes que estão de 
regresso à terra para rever 
familiares e amigos e 
aproveitam as festas para 
matar saudades. 


de Jorge Loureiro animou o re- 
cinto, que viu nos céus o fogo de 
artifício a fechar com chave de 
ouro as festividades de 2024. 
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“Objectivo é tornar a festa maior 
e mais agregadora para todas as idades” 


FESTA pretende afirmar-se com um programa para todas as idades e é essa a meta da Comissão de Festas. José Macedo é um dos 
dinamizadores do evento, com um bar cuja especialidade das caipirinhas é um sucesso. Expectativas foram superadas este ano. 


ROSA SANTI 


José Macedo é um dos dinamizadores da festa, com um bar junto ao palco que é um sucesso, sobretudo, nas caipirinhas 


PEDRALVA 


| Joana Russo Belo | 


A par da vertente religiosa, as 
Festividades em Honra do San- 
tíssimo Sacramento afirmam-se 
também pela vertente lúdica e de 
animação, sobretudo pela mão 
de José Macedo, que dinamiza o 
bar no recinto do palco e acom- 
panha a Comissão de Festas nes- 
ta missão de elevar a freguesia e 
a festa. 

“Já é o segundo ano, isto é um 
processo de continuidade com 
Comissão de Festas, que nos 
convidou, no ano passado. A fes- 
ta correu acima das expectativas, 
tivemos muita gente, um bom 
ambiente, os artistas foram bons 


e é um balanço muito positivo”, 
contou ao Correio do Minho o 
jovem, considerando ser uma 
“aposta ganha”. 

“O objectivo é aumentar a cada 
ano e fazer a festa tornar-se cada 
vez mais reconhecida. O objecti- 
vo está concretizado. Este ano, 
apostámos em preços low cost, 
para criar uma expectativa às 
pessoas que vieram cá, que sa- 
bem que vão ser atendidas com 
qualidade e que não serão de- 
fraudadas”, explicou. 

Revelando que o bar vendeu 
“um pouco de tudo”, mas “o que 
sai mais são caipirinhas”: “tenho 
já muita experiência na caipiri- 
nha, porque faço festas maiores, 
como a Noite Branca, o S. João 


em Braga e a Braga Romana. 
Como trabalho com qualidade e 
o cliente já me conhece é mais 
fácil. As pessoas já vêm, porque 
me conhecem, é uma fidelizarão 
de cliente boca a boca, o cliente 
fica agradado, traz os amigos e 
trazendo os amigos dinamiza 
ainda mais a festa”. 

João Macedo acredita que é as- 
sim conseguem atingir “o objec- 
tivo de tonar a festa maior” e 
“mais agregadora para todas as 
idades”. “Ainda não estamos lá, 
mas pode ser que, no futuro, 
consigamos ter uma panóplia no 
que diz respeito a DJs para os 
mais novos, rancho para os mais 
velhos e as músicas populares 
que são tradição em Portugal”. 
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“Estou há mais de 40 anos em França e vim pela primeira vez 
à festa, porque a minha sobrinha tem cá o bar. E importante 
os mais jovens dinamizarem a freguesia e considero que deve 
continuar, os mais jovens são o futuro.” 


Maria Goreti 
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“Esta festa tem vindo em crescimento, de ano para ano 
sempre mais, era uma festa quase obrigatória na freguesia, 
nem que fosse só com uma missa cantada. Esta festa para 


mim é a principal da freguesia. É a mais emblemática.” 
Júlio Costa 
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Carolina Teixeira levou os gelados 


Segunda edição do Convívio Sénior contou, igualmente, com um bolo e uma flute de champanhe para os presentes 


Combater o isolamento social 
e dar um miminho às crianças 


PEQUENOS GESTOS, grandes emoções. Há quem diga que o melhor da vida é de graça e que se vê 
nos sorrisos das pessoas. Os gelados na praia e o convívio sénior trouxeram “imensa felicidade”. 


FERREIROS E GONDIZALVES 
| Rui Miguel Graça | 


Foram 250 seniores, de ambas as 
freguesias - Ferreiros e Gondi- 
zalves -, que participaram na se- 
gunda edição do Convívio Sé- 
nior, uma iniciativa que iniciou 
no mandato de Carolina Teixeira 
naquela união de freguesias. Já 
as crianças do CAT foram à 
Apúlia desfrutar da praia, da 
nossa costa e o executivo deci- 
diu pegar na caixa dos gelados e 
distribuir um miminho por cada 
uma delas. O resultado? Imensos 


SOTTİSOS. 

“É naturalmente um orgulho 
para nós assistir a momentos 
destes e conseguir proporcionar 
e fazer parte deles. O Convívio 
decorreu na Quinta do Cruzeiro, 
no Alto Minho, em plena harmo- 
nia com a beleza de Caminha. 
Houve bolo, champagne, ani- 
mação, almoço, lanche e, acima 
de tudo, união”, destaca Caroli- 
na Teixeira. “É nossa missão 
combater o isolamento social e 
deixa-nos muito satisfeitos 
quando vemos pessoas de Fer- 
reiros e Gondizalves a criarem 
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Foram 250 seniores de 
ambas as freguesias que 
pertencem à União de 
Ferreiros e Gondizalves 
que partiram em direcção 
ao Alto Minho, para apreciar 
a Santa Luzia e desfrutar 
de momentos de enorme 
convívio, com Vila Praia 
de Âncora como palco 

da segunda edição do 
Convívio Sénior. 


laços. Pessoas desconhecidas 
que passam a ser amigas, que 
passam a criar momentos entre 
si. Estes convívios também exis- 
tem para deixar essas sementes”, 
destacou a presidente da União 
de Freguesias de Ferreiros e 
Gondizalves. 

“Fomos ainda à Santa Luzia. 
Havia quem ainda não conhecia 
esse tesouro minhoto e houve 
também quem recordou memó- 
rias e outros momentos de quan- 
do ali já tinha estado. Acho que 
foi um dia fantástico para todos 
e quero agradecer a todos aque- 


EREN 
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“Foi um Julho muito inten- 
so. Foi a Festa Popular, onde 
se incluiu o Festival de 
Folclore. São as crianças na 
praia com toda a sua 
diversão. São os seniores 
em convívio e os novos laços 


que se criam.” 


Carolina Teixeira 
Presidente da UF de Ferreiros e Gondizalves 


les que trabalham em prol dos 
outros, para ser possível criar al- 
go diferente”. 

Julho foi intenso na freguesia? 
“Foi certamente. Bastante até. 
Foi a Festa Popular, onde se in- 
cluiu também o Festival de Fol- 
clore. São as crianças na praia e 
toda a sua alegria, boa disposi- 
ção e diversão. Os seniores em 
convívio e os novos laços que se 
criam”, salienta. É o fervilhar 
das gentes da freguesia, das as- 
sociações, de encontros e reen- 
contros... 


Convívio Sénior marcado por momentos de muita animação 


Crianças saboreiam os gelados 


Almoço decorreu em Vila Praia de Âncora 
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Vila Verde 


“Na rota das colheitas” arrancou em Vila Verde 


SÃO MAIS de 50 eventos que servem e cartão de visita do concelho e de todas as suas tradições. O programa começou com 
uma malhada à moda antiga em Aboim da Nóbrega e Gondomar e em Freiriz viveu-se uma autêntica festa de Verão. 


| Rui Miguel Graça | 


Arranca a programação 'Na Rota 
das Colheitas', que durante qua- 
tro meses proporciona mais de 
50 eventos ligados às tradições 
do mundo rural e atividade agrí- 
cola, nas freguesias do concelho 
de Vila Verde. 

Em Aboim da Nóbrega e Gon- 
domar, a recriação da malhada à 
moda antiga juntou diferentes 
gerações num convívio popular, 
com a tradicional merenda e a 
animação do Rancho Típico das 
Lavradeiras de Aboim. 

Em Freiriz, com muita gastro- 
nomia, música, convívio e gran- 
de animação, a festa ‘Convívio 
de Verão’ juntou moradores, 
emigrantes e visitantes em mo- 
mentos de diversão e lazer, a que 
não faltaram o folclore e os pro- 


Em Aboim da Nóbrega e Gondomar, na eira, houve a recriação da malhada... 


dutos agrícolas locais. Foi tam- 
bém uma oportunidade para ho- 
menagear as campeãs de futebol 
feminino do Regadinhas. 


Vai ser assim, até final de No- 
vembro em Vila Verde. Em todo 
o concelho, todas as suas fregue- 
sias vão proporcionar momentos 


APNE 


« já em Freiriz viveu-se uma autêntica festa de verão 


especiais com o reviver das tra- 
dições do mundo rural. 

A autarca, Júlia Rodrigues Fer- 
nandes, marcou presença em 


ambos momentos. Diga-se que 
são mais de 50 momentos even- 
tos do mundo rural que servem 
de cartão de visita de Vila Verde. 


Publicidade 


ZMPTS69201 | 


REAL ESTATE 


ja. - AMI 17432 
mobliiório da Z 


Excecional moradia individual, situada em Vilar de Nantes, Chaves, 
oferecendo vistas deslumbrantes e um estilo de vida de luxo. 
Destaca-se pela sua qualidade de construção e áreas generosas, perfeita 
para quem aprecia o lazer e a proximidade com a natureza. 

Com 3 amplas suítes com closet, Cozinha Open Space, Sala de Estar e 
Jantar, Garagem fechada para 4 carros , amplo Jardim e Piscina com vistas 
deslumbrantes. 


HELDER COUTINHO 


CONSULTOR IMOBILIARIO 


«ss 966 484 073 


heldercoutinhoGizome.pt 
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Guimarães 


Momentos mágicos no Berço 


CELEBRAÇÕES das Gualterianas com momentos épicos. O Largo do Toural engalanado, lotado, para 


as festas da cidade. Muita emoção, tradições, associativismo e imensa diversão. 


| Rui Miguel Graça | 


As luzes brilharam em Guima- 
rães. Intensamente. Telemóveis 
no ar e Bárbara Tinoco, num 
Largo do Toural a abarrotar. Este 
foi apenas um dos momentos 
mágicos que se assistiram na ci- 
dade berço nos últimos dias, 
com toda a magia das Gualteria- 
nas, aquela que é a principal ex- 
pressão da identidade vimara- 
nense: as festas da cidade. 
Música. Muita. Vários Djs. Fa- 
do. Zé Amaro também. Tradi- 
ções. Associativismo, concerti- 
nas, Praça da Alimentação, 40 
expositores na Feira do Artesa- 
nato, mostra de gado e concurso 


ia 
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Guimarães vibrou intesamente com as festas da cidade 
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A actuação de Bárbara Tinoco num Toural lotado 


Minho 23 
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Hoje, participam nove 
carros alegóricos no desfile, 
que inclui temáticas como 
Cidade, Camões, Criança, 30 
anos da Tuna Afonsina, 100 
anos do CNE em Guimarães, 
30 anos da UNAGUI, Action 
Man, Guerra dos Tronos e 25 
de Abril. 


pecuário. Ah! E... naturalmente 
a abertura da Torre da Alfânde- 
ga. 

‘Aqui Nasceu Portugal” é a 
inscrição mais famosa de Gui- 
marães e pode ser vista na Torre 
da Alfândega, a única torre que 
restou das muralhas da cidade 
medieval. Durante as celebra- 
ções teve lugar a inauguração da 
sua reabilitação, que “abre por- 
tas” a uma nova perspectiva so- 
bre o Património Edificado de 
Guimarães, cidade Património 
Mundial. 


Palmeira | Braga 
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MORADIA INDIVIDUAL COM PISCINA. Constituida por Cave, R/C e 


1ºAndar. Garagem para 4 carros; Cozinha mobilada e equipada; 
Sala com lareira e varandas; Janelas em alumínio e vidros duplos; 
Aquecimento central completo a gás natural, Áreas generosas; 


Moradia T5 


São Vítor | Braga 
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ue da) AR 
ER J A do IF 
Moradia constituída por Cave, R/C e 1°andar. Garagem para 2 
carros; Sala de estar ou de música; Arrumos; Cozinha mobilada 


com marquise; Sala com lareira de mármore Italiano; Casa de 
banho completa; 4 quartos sendo 1 deles suíte; 


Moradia T5 


918417103 É 


Tenho clientes em carteira, que 
precisam de 
Agradeço o seu contacto. Cum 


“RE/MAX. 


Publicidade 


Lojas para 
COMÉRCIO 


* SERVIÇOS 
232 m? + 204 m? 
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(OP Coura 


Folclore do Panamá, Uruguai 
e Taiwan em Paredes de Coura 


HOJE ÀS 22 HORAS, ʻO Mundo a Dançar marca o início das festas do concelho, que decorrem até dia 


11 de Agosto. 


PAREDES DE COURA 


| Rui Serapicos | 


O folclore de Espanha, Panamá, 
Taiwan e Uruguai chega hoje a 
Paredes de Coura. 

‘O Mundo a Dançar” começa 
às 22 horas, de entrada livre, e é 
uma forma começar as Festas 
do Concelho, que se estendem 
até 11 de Agosto. 

Pelo palco instalado no Largo 
Visconde de Mozelos, junto à 
Câmara Municipal, vão passar 
os espanhóis da Asociación de 
Coros y Danzas Mazantini, os 
panamenses Andrés Valiente, 
Danças e Projeções Folklóricas, 
os taiwaneses do Yuan Dancing 
Group e os uruguaios do Ballet 
Tierra Adentro. 

Com estas festas, “a nossa vila 
ganha um outro colorido, reu- 
nindo milhares de pessoas que 
nos visitam entre as quais os 
muitos filhos que um dia tive- 
ram de partir para o exterior na 
procura de dias melhores”, refe- 
re a auarquia em nota à comuni- 
cação social. 

Baseando-se nas raízes folcló- 
ricas do Rio da Prata, Uruguai, o 
Ballet Tierra Adentro, dirigido 
pelo coreógrafo e bailarino Car- 


Ballet Tierra Adentro vem do Uruguai dançar em Paredes de Coura 


los Borthagaray, procura resga- 
tar o que há de mais valioso nas 
tradições regionais, apresentan- 
do uma resposta em fusão de 
vários estilos com uma aborda- 
gem multidisciplinar a nível téc- 
nico, cénico e interpretativo. 

Já o Yuan Dancing Group, que 
é liderado por Chen Lili e é reco- 
nhecido como um dos grupos de 


Participação nas actividades é gratuita mas implica inscrição 


Dia Internacional da Juventude celebra-se 
na Senhora da Cabeça, em Cristelo Côvo 


VALENÇA 


| Rui Serapicos | 


Valença vai celebrar o Dia Inter- 
nacional da Juventude, no 12 de 
Agosto, no Parque da Senhora 
da Cabeça, em Cristelo Côvo, 
informou a autarquia. Kayaks, 
padel surf e bicicletas serão al- 
guns dos equipamentos que os 
jovens poderão utilizar gratuita- 
mente no rio Minho e na Ecopis- 
ta/Marginal Fluvial da Senhora 
da Cabeça. 

Durante a manhã as actividade, 
para jovens entre os 12 e os 29 


anos de idade, estarão disponí- 
veis entre as 10 e as 12.30 e à 
tarde entre as 15 e as 18 horas 

A participação nas atividades é 
livre e gratuita mas implica a 
inscrição prévia para o tele- 
móvel 963 836 846 ou para o 
e-mail: piscinas gmail.com. 

As actividades serão acompa- 
nhadas e orientadas pelos técni- 
cos de desporto e nadadores sal- 
vadores do Município. 

A Câmara Municipal de Valen- 
ça associa-se às comemorações 
deste dia dinamizando local- 
mente estas actividades. 


dança mais representativos de 
Changhua, incluindo no seu re- 
pertório além das tradicionais 
danças chinesas e taiwanesas 
também a arte popular local de 
Taiwan. 

Por sua vez, Andrés Valiente, 
Danças e Projeções Folklóricas 
conta com um elenco de 45 bai- 
larinos entre crianças, jovens, 


A nível nacional as comemora- 
ções são coorganizadas pelo Ins- 
tituto Português do Desporto e 
Juventude, pelo Conselho Na- 
cional de Juventude e Federação 
Nacional das Associações Juve- 
nis. 

O Dia Internacional da Juven- 
tude celebra-se anualmente, em 
Portugal, a 12 de Agosto, desde 
1999. 

Desde então, esse dia é come- 
morado destacando o potencial 
transformador da juventude na 
sociedade e na sustentabilidade 
social, económica e ambiental. 


adultos e músicos, que têm co- 
mo principal propósito a divul- 
gação das danças folclóricas pa- 
namenhas com propostas criati- 
vas sem perder a essência da tra- 
dição. Da vizinha Espanha, a 
Asociación de Coros y Danzas 
Mazantini traz-nos a beleza e a 
pureza do folclore espanhol, es- 
pecialmente de La Mancha. 


Amanhã 
Descida em carrinho 
de rolamentos 


Amanhã, a 5.2 Descida do Emigran- 
te, com os sempre entusiasmantes 
carrinhos de rolamentos com os bó- 
lides que fizeram o encanto de ou- 
tras gerações, proporcionam emo- 
ção e um colorido diferente nas 
sinuosas ruas courenses, com ponto 
de partida na rua Dr. Bernardino 
Machado. 


Quarta e quinta-feira 
Festa do Emigrante 
e concerto de José Cid 


Quarta-feira, o dia é dedicado aos 
courenses que um dia deixaram as 
suas raízes na procura de uma vida 
melhor. A Festa do Emigrante pro- 
mete voltar a encher de alegria e 
afectos o Museu Regional, permi- 
tindo o reencontro de amigos e fa- 
miliares neste regresso à sua terra 
para a confraternização entre as 
suas gentes. 

Para além dos petiscos tradicionais, 
neste reencontro a música também 
faz parte desta receção de boas- 
vindas, com destaque para a Rusga 
Courense de Paris e a Rusga Sons 
de Coura. 

Na quinta-feira, dia 8, há Festival 
de Folclore, e sexta-feira o tão 
aguardado concerto de José Cid, no 
Largo 5 de Outubro. Precede o con- 
certo de José Cid, para depois tam- 
bém seguir noite dentro, o grupo 
Hugo Band, num dia em que a tar- 
de está dedicada ao lançamento do 
livro “As casas com história do con- 
celho de Paredes de Coura”, de José 
Carlos Ferreira. 


(OViana do Castelo 


Local que acolhe as mordomas 


Pescadores colaboram na decoração 
da entrada na Câmara Municipal 


A Associação de Pescadores Ribeirinha de Viana colaborou este ano no enga- 
lanar da entrada da Câmara Municipal de Viana do Castelo com motivos pis- 
catórios. Este é o local que acolhe todas a mordomias e, desta forma, serão 
recebidas de uma forma mais calorosa e as mordomas doconcelho. 


Romagem ao cemitério pelas 11 horas 
Centenário do vianense antifascista 
António Freitas assinala-se dia 14 


Em Viana do Castelo vai ter lugar dia 14 de Agosto a celebração do centená- 
rio do nascimento de António Freitas (1924/2024), um vianense resistente 
antifascista. O programa começa às 11 horas com romagem ao cemitério da 
Ordem Terceira para deposição de coroa de flores no seu túmulo. 
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Vitória SC vai enfrentar o Zurique 


Vitória SC 

0 eterno ‘pesadelo’ 
de Basileia quando 
se fala de oponentes 
suíços 


O dia 27 de Agosto de 2008 per- 
durará por muitos anos na me- 
mória dos adeptos do Vitória SC 
e também na do avançado Ro- 
berto. Contexto: na primeira 
mão da 3.º pré-eliminatória da 
Liga dos Campeões, no D. Afon- 
so Henriques, o Vitória SC de 
Manuel Cajuda empatara sem 
golos, procurando depois, no St. 
Jakob-Park, confirmar o apura- 
mento. 

Os helvéticos adiantaram-se 
aos 11 minutos, Fajardo empa- 
tou para os conquistadores logo 
a seguir e, na segunda parte, 
Derdiyok deixou novamente o 
Basileia em vantagem na elimi- 
natória. Bem perto dos 90, Ro- 
berto, entretanto lançado, mar- 
cou aquele que seria o 2-2 (daria 
o apuramento por causa dos go- 
los fora), anulado pelo assistente 
de árbitro neerlandês Pieter 
Vink, embora o atacante brasi- 
leiro estivesse perfeitamente em 
jogo. Uma decisão que gerou 
muita revolta e que ainda se 
mantém bem fresca na memória 
dos vitorianos. 

Para além deste duplo duelo 
com o Basileia, o Vitória SC 
conta ainda outra discussão eu- 
ropeia com um adversário suíço, 
já no longínquo ano de 1974, en- 
tão com Mário Wilson ao co- 
mando da equipa. Na Taça Inter- 
toto, triunfos sobre o Neuchâtel 
Xamax - 5-2 em Guimarães e 0- 
1 na Suíça. 

Esta quinta-feira, o Zurique se- 
rá o terceiro clube suíço a entrar 
no histórico de confrontos do vi- 
tória SC com adversários helvé- 
ticos. 


SC BRAGA 


| Ricardo Anselmo | 


O SC Braga está na iminência de 
juntar mais dois duelos ao seu 
ainda curto histórico de confron- 
tos com adversários suíços. O 
Servette será o quarto oponente 
helvético que os guerreiros en- 
contram nas aventuras euro- 
peias, depois de Grasshoppers, 
Young Boys e Sion. E ainda não 
perdeu qualquer jogo, em cinco, 
o que abre naturalmente boas 
perspectivas para esta 3.º pré-eli- 
minatória da Liga Europa que os 
arsenalistas estão prestes a dis- 
putar. 

Esta história arrancou na tem- 
porada 2006/07, na fase de gru- 
pos da Taça UEFA, com uma vi- 
tória caseira sobre o Grasshop- 
pers, por 2-0, com golos de João 
Pinto e Castanheira. 

Depois, vieram duas eliminató- 
rias muito disputadas, com o SC 
Braga a conseguir superiorizar- 
se. Em 2011/12, com Leonardo 
Jardim, igualmente na fase de 
qualificação para a Liga Europa, 
o Braga enfrentou o Young 
Boys, empatando ambos os jo- 


(Onotas 


Diante de equipas suíças 
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Competições Europeias 


DESPIQUES COM HELVÉTICOS TÊM 
SIDO RENHIDOS MAS PROVEITOSOS 


SC BRAGA vai encontrar o Servette pela primeira vez, mas conta no historial já com cinco duelos 
frente a adversários suíços. Ainda não perdeu e já decidiu duas eliminatórias a seu favor. 


Depois do Maccabi, segue-se o Servette no caminho europeu do SC Braga 


gos, primeiro em casa, sem go- 
los, e depois na Suíça (2-2), va- 
lendo os tentos de Hélder Barbo- 
sa e Lima para desempatar as 
contas (era ainda aplicada a re- 
gra dos golos fora). 


Histórico luso é globalmente positivo 


Juntando os jogos de SC Braga e Vitória SC aos que os restantes clubes 
portugueses já fizeram diante de adversários suíços (partidas oficiais), o 
histórico é francamente positivo - num total de 58 jogos, contam-se 31 
vitórias portuguesas, dez suíças e ainda 17 empates. Benfica, FC Porto, 
Sporting, Belenenses, Estrela da Amadora, V. Setúbal, Marítimo, Leixões 
e CUF Barreiro foram os outros clubes portugueses a enfrentar os suíços. 


SC Braga e Vitória SC 


Emoções arrancam quinta-feira 


SC Braga e Vitória disputam a 3.º pré-eliminatória da Liga Europa e Liga 
Conferência, respectivamente, cujos jogos da primeira mão estão marca- 
dos para esta quinta-feira, dia 8. Na Pedreira, às 20.30 horas, os guerrei- 
ros recebem o Servette, com arbitragem do georgiano Giorgi Kruashvilli. 
Antes, pelas 18 horas, arranca o Zurique-Vitória SC, dirigido pelo romeno 


Marian Barbu. 


Já em 2015/16, sob a orienta- 
ção de Paulo Fonseca, novo due- 
lo com helvéticos, desta feita o 
Sion, nos 16 avos de final da Li- 
ga Europa. Stojlijkovic e Rafa 
marcaram os golos do triunfo (1- 


2) alcançado na primeira mão, 
fora. No segundo jogo, Josué e 
novamente o sérvio Stojlijkovic 
garantiram o apuramento dos ar- 
senalista, num empate a dois go- 
los na Pedreira. 


Publicidade 


Escolas de Formação 


BOM JESUS 


VAMOS INICIAR A FORMAÇÃO DE: 


Instrutores de Ensino de Condução 
TVDE 
Mercadorias Perigosas - ADR 


Motorista de Pesados (CAM Inicial e Renovação) 


Av. General Norton de Matos, 31- Braga 
Rua José Lopes Silva Granja, 50 - Lomar 


253 216 446 / 967 570 067 
253 686 310 / 927 450 221 


secretaria.bomjesus( hotmail.com / secretaria.bomjesuslomar(Dhotmail.com 
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“Só há uma bola e nós 
queremos trabalhar com ela” 


JOEL SAMPAIO abre o véu sobre a ideia que tem trabalhado com os jovens dos Sub-23 do SC Braga, 
aos quais vai incutindo uma “postura ganhadora”, em linha com o que exige a ambição do clube. 


LIGA REVELAÇÃO 


| Ricardo Anselmo | 


Os Sub-23 do SC Braga arran- 
cam amanhã oficialmente a tem- 
porada 2024/25, com o início da 
Liga Revelação e, ao Correio do 
Minho, o técnico Joel Sampaio 
deu conta das sensações que ex- 
trai deste período de preparação. 
“A pré-época tem sido aquilo 
que são todas as pré-épocas. 
Olhamos com alguma descon- 
fiança para o que está a aconte- 
cer. No entanto, sempre com 
uma atitude positiva e tendo pa- 
ciência enquanto o processo não 
fica assente. O processo não é 
estanque e é nisso que nos foca- 
mos para eles irem melhoran- 
do”, sublinha o jovem técnico de 
40 anos, que chegou ao clube 
para orientar os Sub-23 nos últi- 
mos nove jogos da temporada 
passada, envolvendo-se até ao 
fim na luta pela [revalidação da] 
conquista da Taça Revelação. 
“Os jogadores têm correspon- 
dido. Temos noção de que esta é 
a equipa mais nova que alguma 
vez os Sub-23 tiveram - não sei 
se está exactamente correcto, 
mas penso que sim -, sabemos as 


+ estreia 


Os Sub-23 do SC Braga 
arrancam amanha, terça- 
-feira, a Série A da Liga 
Revelação, recebendo o 
Rio Ave, às 16 horas, na 
Cidade Desportiva. A meta 
passará por terminar esta 
primeira fase, com 14 
jogos, nos primeiros 
quatro lugares, seguindo 
assim para a fase de 
apuramento de campedo: 
os guerreiros vão ainda 
encontrar AC. Viseu, 
Famalicão, Vizela, Gil, 
Leixões e Torreense. 


Joel Sampaio fez um balanço dos primeiros meses de trabalho no SC Braga 


dificuldades inerentes a isso, 
principalmente a diferença de 
idades em comparação com os 
adversários. No entanto, a nível 
de treino isso não faz diferença 
alguma e os miúdos têm corres- 
pondido muito bem”, sintetiza 
Joel Sampaio, que no que à ideia 
de jogo diz respeito, garante 
manter-se fiel ao que acredita 


(Onota 


“que deve ser o jogo”. 

“Só há uma bola e nós quere- 
mos trabalhar com ela. Mas aci- 
ma de tudo temos de ter sempre 
uma atitude competitiva, de ter 
uma vontade enorme de recupe- 
rar a bola. Queremo-la só para 
nós e queremos, acima de tudo, 
ter postura ganhadora”, vincou o 
técnico, que tem a expectativa 


Técnico quer privilegiar “um bom ambiente no trabalho” 
“Estamos aqui é para trabalhar 
os jogadores, fazendo-os evoluir” 


Sobre a forma como é gerida a relação no balneário, Joel Sampaio foi muito 
concreto. “Estamos aqui é para trabalhar os jogadores, fazendo-os evoluir. 
Em termos de gestão é uma questão da relação que cada treinador tem com 
os jogadores, sabendo que a época é longa. E só ir levando e trabalhando as 
coisas... acima de tudo, uma coisa que para mim é muito importante, é ter 
bom ambiente no trabalho”, explicou o técnico arsenalista, que não faz pro- 


jecções concretas para 2024/25. 


“Não temos metas estipuladas em termos de resultados, mas temos a ga- 
rantia de que vamos trabalhar sempre para ganhar o próximo jogo. Já era 
uma coisa que eu dizia na época passada, portanto estou-me a repetir, mas 
é mesmo isso que sinto. Independentemente do que já foi, o próximo jogo 
vamos prepará-lo para ganhar. Ainda por cima, estando no clube em que 
estamos, tem de haver sempre essa ambição”, concluiu. 


“de ver já no primeiro jogo ofi- 
cial aquilo que tem vindo a ser 
treinado todos os dias no cam- 
po”, juntando a isso a “esperan- 
ça de ganhar” com que partirá 
para todos os jogos. E sempre, 
claro, com ambição. 

“A pressão é uma coisa que es- 
tá sempre ligada ao que é o jogo. 
A pressão de ter de ganhar existe 


000 

“A experiência SC Braga 
está a ser incrível. Trabalhar 
com estas condições, com 
jogadores com qualidade, 
em que não nos falta nada... 
Não tenho por onde me 
queixar. À adaptação foi 
super tranquila, natural 

e rápida. O facto de morar 
aqui perto faz com que este 
clube não me seja nada 
estranho, assim como o 
facto de eu já antes 
conhecer algumas das 
pessoas que cá trabalham.” 


000 

“Quando surgiu a proposta? 
O facto de ter o nome 

SC Braga fez-me logo 
pensar: ‘quem sou eu para 
poder rejeitar um clube 
destes?” Foi uma decisão 
que demorou o tempo da 
chamada telefónica. Assim 
que desliguei meti logo na 
cabeça que era para ir para 
a frente com este projecto.” 


sempre. Temos de saber viver 
com isso. O que foi feito no pas- 
sado, está no passado... já foi, 
não tira responsabilidade nem a 
pressão do que vem a seguir, 
porque mesmo que não tivésses- 
mo conseguido nada antes, há 
sempre a ambição de querermos 
mais, mais e mais”, frisou Joel 
Sampaio. 


Sub-23 do SC Braga recebem amanhã o Rio Ave, no arranque da Liga Revelação 
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Arsenal da Devesa procura lugar 
no Grupo À da Divisão de Honra 


TREINADOR GABRIEL OLIVEIRA reconhece dispor de qualidade para lutar por um lugar no Grupo A 


da Divisão de Honra. 


ANDEBOL 


| Rui Serapicos | 


A equipa do Arsenal da Devesa, 
que averbou o título de campeão 
nacional da II Divisão na época 
2023/24, prepara o regresso à 
Divisão de Honra, o segundo es- 
calão do andebol nacional. 

Em declarações ao Correio do 
Minho o treinador Gabriel Oli- 
veira considera que vai dispor de 
um plantel em condições para 
lutar na primeira fase por um lu- 
gar de acesso ao Grupo À, onde 
se disputa a promoção ao esca- 
lão maior, o Andebol 1. 

Segundo Gabriel Oliveira, os 
arsenalistas “mantêm o grosso 
da equipa” da temporada ante- 
rior e ainda reforçam algumas 
posições com jogadores jovens 
que chegam do ABC. 

O celoricense Daniel Vascon- 
celos, formado no BECA, ex- 
-primeira linha da equipa sub-20 
do ABC, que tanto joga a central 
como a lateral, e já trabalhou 
com a equipa principal, é um dos 
reforços que poderá contar. 

Para a posição de guarda-redes 
chega Afonso Silva, que foi na 
época anterior no ABC terceira 
opção. Em fase decisiva de con- 
tratação está a continuidade de 
Bruno Dias. 

O esquerdino Daniel Miranda, 
que na época passada parou para 
dar prioridade aos estudos, che- 
ga para os lugares de lateral e 
ponta direita. 

Em sentido inverso, e em geral 


PORFÍRIO FERREIRA 


Gabriel Oliveira, treinador do Arsenal da Devesa, com o presidente da Federação de Andebol de Portugal 


000 

O técnico, Gabriel Oliveira, 
destaca que o emblema 
bracarense mantém o 
grosso do plantel da 

época passada, tendo sido 
reforçada de forma cirúrgica 
com alguns jovens com 
carimbo da escola do 

ABC de Braga. 


por colocarem pronto final na 
prática da modalidade, estão de 
saída Bruno Machado (ponta), 


João Flambo (ponta) e Guilher- 
me Gomes (pivot). 

Com o início do campeonato 
previsto para 14 de Setembro 
(visita ao S. Bernardo), o come- 
ço dos treinos aconteceu no pas- 
sada sexta-feira. 

Isto dá para preparar o primei- 
ro jogo cerca de mês e meio e 
Gabriel Oliveira considera que é 
uma programação adequada 
pois, como nos explica, “não sou 
apologista de pré-épocas muito 
longas”. 

Por um lado estes jogadores 
são amadores, têm o tempo ocu- 


pado com profissões e com estu- 
dos e precisam de férias e uma 
pré-temporada muito extensa 
pode “causar desgaste”. 

Por outro lado, “prefiro pré- 
-épocas mais concentradas e in- 
tensas, de modo a ganhar ritmo 
para início do campeonato”. 

Num comentário ao sorteio, o 
treinador bracarense ressalva 
que vai ser um campeonato 
competitivo, sem vencedores 
antecipados. 

Tendo como referência a época 
passada, sustenta que o factor 
casa “não foi tão preponderan- 
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Calendário 

Visita a S. Bernardo 

dia 14 de Setembro 

no arranque 

Eis os primeiros jogos do calendário 


do Arsenal da Devesa na Divisão de 
Honra: 


14 de Setembro 
S. Bernardo-Arsenal 


21 de Setembro 
Arsenal-Ac. Funchal 


28 de Setembro 
Sporting B-Arsenal 


5 de Outubro 
Arsenal-FC Porto B 


te”. Mas num relance sobre o ca- 
lendário considera “à primeira 
vista” positivo que o clube bra- 
carense defronte na primeira 
volta alguns dos adversários teo- 
ricamente mais apetrechados, 
para os defrontar na segunda 
volta em casa. 

“O calendário foi amigo”, re- 
conhece. 

Aponta como favoritos os avei- 
renses do S. Bernardo, o primei- 
ro adversário (fora), que na épo- 
ca passada “esteve muito perto 
de subir” ao Andebol 1. 

De seguida destaca o Ginásio 
de Santo Tirso, adversário da 
quinta jornada (fora), que costu- 
me ter “um bom plantel e um jo- 
go muito integrado” entre joga- 
dores com muito tempo de casa 

Aponta ainda o Sporting B, 
equipa que foi na época anterior 
segunda classificada na II Divi- 
são e sobe também à Divisão de 
Honra, vincando que foi buscar 
ao Colégio de Gaia um guarda- 
-redes sub-18 muito bom, mas 
também o FC Porto B, “sempre 
com jovens internacionais”. 

Em suma, admite que “todos os 
jogos vão ser complicados”. 
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Taça dos Campeões do Minho 


No final, a equipa festejou a conquista de mais um troféu juntamente com as largas dezenas de adeptos que rumaram até Ponte de Lima 


TRIUNFO INCONTESTÁVEL diante do Atlético dos Arcos, em tarde de sonho de Miguel Silva. AF Braga 
reforça domínio sobre a congénere de Viana neste troféu, com a 9.2 vitória seguida de um seu filiado. 


| Ricardo Anselmo | 


O Grupo Desportivo de Joane 
começou oficialmente a nova 
temporada como tinha termina- 
do a última: a festejar. Na bem 
quente tarde de ontem, no Cam- 
po Municipal do Cruzeiro, em 
Ponte de Lima, os famalicenses 
venceram o Atlético dos Arcos, 
por 3-0, e conquistaram a Taça 
dos Campeões do Minho, troféu 
que junta os vencedores da Pró- 
Nacional da AF Braga e da I Di- 
visão da AF Viana do Castelo, 
respectivamente. 

O triunfo da equipa comandada 
por Duarte Gonçalves não mere- 
ce contestação, embora seja jus- 
to (e até sensato) considerar que 
os números são demasiado ex- 
pressivos para o que realmente 


se passou, até porque o emblema 
de Arcos de Valdevez atirou 
duas bolas aos ferros, pelo que 
talvez não merecesse castigo tão 
pesado. 

Alheia a tudo isso, a equipa do 
Joane desde cedo tomou conta 
da partida, revelando melhores 
dinâmicas. Numa bela jogada, 
aos 17 minutos, Timóteo cruzou 
da esquerda para a cabeça de 
Miguel Silva, que abriu o marca- 
dor, dando expressão à superio- 
ridade que o Joane já vinha evi- 
denciando. 

Sem um ritmo muito intenso, 
ao contrário do calor, e com par- 
cas aproximações periogosas às 


Gui Saavedra, uma das melhores unidades do Atlético dos Arcos, aqui bem vigiado 
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ATL. ARCOS GD JOANE 


Oo 3 


Árbitro Pedro Gomes (AF Viana do Castelo) 
Assistentes Afonso Barbosa e João Mota 
4.º árbitro Rui Lima 


João Correia João Ferreira 
Mateus Henrique Timóteo 
Pedro Miranda João Gomes Ribeiro 
Rafa Gomes Luís Paulo 
Gabriel Branco Rui Herculano 
Fellipe Fernandes André Pinto 
Zé Nando Rui Machado 
Diego Lopes Danny 

Gui Saavedra Fabinho 

João Pacheco Rashid 

Flávio Barbosa “Chita” Miguel Silva 


Substituições André Pinto por Diogo Ribeiro 
(43m), Diego Lopes por Flávio Dantas (46m), Flá- 
vio Barbosa “Chita” por Miguel Morais (46m), João 
Pacheco por Hugo Reis (46m), Luís Paulo por Mi- 
guel Leal (64m), Fabinho por Tiago Barreto (64m), 
Mateus Henrique por André Correia (70m), Gui 
Saavedra por Nélson Ventura (70m), Miguel Silva 
por Valdinho (75m) e Danny por Nuno Afonso 
(75m). 


Disciplina cartões amarelos para Gui Saavedra 
(20m), Fabinho (61m), Timóteo (67m), Hugo Reis 
(67m), Rui Jorge (78m) e Rafa Gomes (80m) 


Golos Miguel Silva (17m e 57m) e Rui Herculano 
(53m). 


balizas desde então, o arranque 
da segunda parte acabou por de- 
cidir o encontro. Fernando Rego 
operou três mudanças de uma 
assentada, procurando algo de 
diferente, mas quem voltou a 
marcar, e em dose dupla, foi o 
Joane. Primeiro, num livre apa- 
rentemente inofensivo de Hercu- 
lano, ninguém desviou a bola e 
esta acabou no fundo da baliza. 
Logo a seguir, o momento da 
tarde: surpreendendo toda a gen- 
te, no campo e na bancada, Mi- 
guel Silva bisou ao melhor esti- 
lo, com um golo olímpico perto 
da linha de meio-campo. Para os 
senhores do ‘Puskas’ verem... 
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“Vamos tentar o triplete” 


DUARTE NUNO GONÇALVES, técnico do Joane, já aponta à Supertaça AF Braga, que quer juntar 
ao troféu ganho ontem e à Pró-Nacional da época passada. “Triunfo justo, por números exagerados”. 


(Atl. Arcos 


Fernando Rego (treinador) 
“Isto é um abre olhos 
para nós” 


“Entrámos bem, a mandar no jogo. 
Estávamos por cima e na única vez 
em que o Joane foi à nossa baliza 
na primeira parte fez golo. Tiveram 
mérito mas houve muito demérito 
nosso. As referências não estavam 
marcadas. Podíamos ter empatado 
no final da primeira parte e depois 
entrámos na segunda parta dar a 
volta ao resultado, mas são dois er- 
ros incríveis individuais que não se 
podem cometer neste tipo de jo- 
gos. Quando assim é, as coisas tor- 
nam-se difíceis. Tentámos sempre, 
procurámos e enviámos três bolas 
aos ferros. À diferença foi que o 
Joane cometeu menos erros do que 
nós. Ganhou aqui a eficácia”, consi- 
derou Fernando Rego, técnico do 
Atlético dos Arcos, no final da parti- 
da. 

“Isto é um abre olhos para nós. Va- 
mos ter de dar muito mais, querer 
muito mais. Vamos tirar ilacções 
deste jogo. Temos de ser uma equi- 
pa forte, compacta. Jogue quem jo- 
gar, vamos ter de lutar todos pelo 
mesmo. Temos de estar todos liga- 
dos, senão as coisas vão tornar-se 
mais difíceis”, avisou, concretizan- 
do: “Vamos trabalhar para entrar- 
mos bem no campeonato.” 


Miguel Silva relata o golo olímpico que apontou na tarde de ontem 


TAÇA DOS CAMPEÕES DO MINHO 


| Ricardo Anselmo | 


Na análise à partida, Duarte Nu- 
no reconheceu que o resultado 
até foi melhor que a exibição, 
embora tenha gostado do que 
viu da equipa, até pela fase pre- 
coce da temporada em que esta 
discussão por um troféu surgiu. 

“Tentámos ser agressivos, sa- 
bendo que fisicamente não está- 
vamos bem para o ser. O Atléti- 
co dos Arcos condicionou-nos 
ao máximo e isso acaba por va- 
lorizar a vitória”, começou por 
considerar o técnico do conjunto 
famalicense. 

“Tivemos que ajustar, montan- 
do um bloco médio-alto, para 
que pudéssemos encurtar os es- 
paços e depois sair algumas ve- 
zes em transicção, porque sabía- 
mos que tínhamos jogadores 
com essa capacidade. O primei- 
ro golo até nasce de uma jogada 
bem trabalhada e bem consegui- 
da da nossa parte. Depois tive- 
mos um momento de felicidade 
no segundo golo e o terceiro é de 


Custódio Baptista, presidente do GD Joane, foi chamado a levantar o troféu 


levantar um estádio. Fomos 
competentes. Na parte final o 
Atlético dos Arcos foi mais inci- 
sivo, fruto também do cansaço 
dos meus atletas e algumas subs- 
tituições. Ainda que por núme- 


ros exagerados, acho que a vitó- 
ria é justa”, apontou, focando-se 
já no que está por vir. 
“Supertaça? Vamos tentar fazer 
o triplete. Este troféu [Taça dos 
Campeões do Minho] é referente 


“Vi o guarda-redes adiantado e não pensei em mais nada” 


TAÇA DOS CAMPEÕES DO MINHO 


| Ricardo Anselmo | 


Foi o homem do jogo, com um 
bis, a abrir e a fechar o resultado. 
Miguel Silva, de 22 anos, diz ter 
apontado, na tarde de ontem, 
aquele que foi, até ao momento, 
o “melhor golo da carreira”. 


Estavam decorridos 57 minu- 
tos e o jovem avançado marcou 
a uns bons 40 metros da baliza, 
com um remate bem medido, 
tenso, que traiu um adiantado 
João Correia, guarda-redes do 
Atlético dos Arcos. 

“Ali foi olhar para o guarda-re- 
des, vi-o adiantado e não pensei 


em mais nada. Foi chutar e, fe- 
lizmente, a bola entrou. Fiquei 
muito contente. E o melhor golo 
da minha carreira”, assumiu, 
projectando uma equipa do Joa- 
ne “confiante” para a entrada no 
campeonato, recordando que há 
também “mais um título para 
conquistar, a Supertaça”, vin- 


cando que este bom momento da 
equipa “é fruto do trabalho e do 
empenho ao longo destas sema- 
nas de pré-época”. 

Individualmente, o jovem ata- 
cante assume ter metas defini- 
das, mas prefere focar-se nos ob- 
jectivos colectivos, que conside- 
ra “os mais importantes”. 


Desporto 29 
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O GD Joane arranca a sua 
participação no Campeona- 
to de Portugal no dia 18 de 
Agosto, recebendo o Vila 
Real (no mesmo dia, o Atl. 
Arcos joga no reduto do 
Sandinenses). Três dias 
depois, os famalicenses 

vão em busca de mais um 
troféu, defrontando o 
Vieira, na Supertaça AF 
Braga, que se joga em Santa 
Eulália, no dia 21, às 20h. 


à época passada. Os que já cá 
não estão também mereciam es- 
ta taça. Uma palavra para eles. 
Agora temos o primeiro jogo do 
campeonato e depois a Superta- 
ça. Em duas semanas vamos ter 
três jogos muito complicados, 
numa altura difícil, de férias pa- 
ra toda a gente... somos uma 


equipa amadora, portanto temos 
de saber gerir bem tudo isto”. 


Miguel Silva, avançado de 22 anos 
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(programa 


Triatlo 

Quarteto prata 
mundial compete 
hoje às 7 horas 

O mesmo quarteto misto 
português de triatlo que conse- 
guiu medalha de prata no cam- 
peonato do mundo, compete 
hoje em Paris na final do triatlo 
olínpico. 


TRIATLO 
7.00 HORAS 
Ricardo Batista, Melanie Santos, 
Vasco Vilçaça e Maria Tomé 
Final estafeta mista 


ATLETISMO 
10.20 HORAS 
João Coelho 
Repescagens 400 metros 


VELA 
11.03 HORAS 
Mafalda Pires de Lima 
Kite - regatas 5,6,7 e 8 


ATLETISMO 
11.50 HORAS 
Lorene Bazolo 

Repescagens 200 m 


VELA 
13.400 HORAS 
Eduardo Marques 
Dinghy masculino R7 e R8 
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Pimenta motivado para lutar 
pela terceira medalha olímpica 


PRATA EM LONDRES E BRONZE EM TÓQUIO, Fernando Pimenta viajou ontem para Paris, motivado 
na luta pela terceira medalha olímpica, se possível o primeiro ouro. 


TIRO 


| Rui Serapicos/Lusa | 


O limiano Fernando Pimenta 
assumiu ontem que a possibili- 
dade de vir a ser o primeiro des- 
portista português a conquistar 
três medalhas olímpicas é uma 
motivação suplementar à imensa 
que já leva para Paris2024. 
Pimenta, que vai competir em 
K1 1.000 metros, a partir de 
quarta-feira, vai ter a companhia 
nos Jogos Olímpicos dos igual- 
mente campeões do mundo em 
K2 500 metros João Ribeiro e 
Messias Baptista, bem como Te- 
resa Portela, em K1 500. 
“Tenho essa noção. Acaba por 
ser um bichinho a puxar ainda 
um pouco mais por mim. Espero 
que as coisas corram pelo me- 
lhor, que não tenha nenhum azar 
como no Rio2016, em que, infe- 
lizmente, por factores externos 
[algas no leme] poderia estar a 
lutar agora pela quarta medalha 
e não pela terceira. E ir passo a 


Sérvio junto ouro olímpico a 24 títulos ATP 


Djokovic bate Alcaraz 
em final de 2.51 horas 


TÉNIS 


| Redacção/Lusa | 


O sérvio Novak Djokovic, se- 
gundo jogador mundial, con- 
quistou ontem a medalha de 
ouro na prova de singulares 
masculinos dos Jogos Olímpi- 
cos Paris2024, ao bater na final 
o espanhol Carlos Alcaraz, ter- 
ceiro. 

No court central de Roland 
Garros, Djokovic, que tinha si- 
do medalha de bronze em 2008, 
venceu Alcaraz em dois sets, 
pelos parciais de 7-6 (7-3) e 7-6 
(7-2), numa “batalha” que se 
prolongou por duas horas e 51 
minutos. 

O sérvio, de 37 anos, junta o 
título olímpico a um recorde de 
24 torneios do Grand Slam (10 


Djokovic festeja medalha de ouro 


no Open da Austrália, sete em 
Wimbledon, quatro no US 
Open e três em Roland Garros) 
e sete vitórias nas ATP Finals. 


Th memme ea 


“Estou numa das melhores formas de sempre”, disse Pimenta 


passo. Focado no que tenho de 
fazer”, vincou. 

A partida para Paris, o medalha 
de bronze em Tóquio2020, em 
K1 1.000 metros, e prata em 
Londres2012, em K2 1.000, jun- 
tamente com Emanuel Silva, ga- 
rante estar “muito tranquilo”, até 
pela preparação que fez para es- 


te desafio. 

“Acho que estou numa das me- 
lhores formas de sempre, tam- 
bém trabalhei para isso. Custou- 
me bastante, mas isso é normal. 
Estamos muito bem preparados. 
E chegar a Paris, ver o tato com 
água e ganhar ainda mais con- 
fiança”, reforçou o campeão do 


Atleta algarvio critica organização das séries 


Isaac Nader falha final em 
série com campeão do mundo 


ATLETISMO 


| Redacção/Lusa | 


O atleta português Isaac Nader 
falhou ontem a qualificação para 
a final dos 1.500 metros dos Jo- 
gos Olímpicos Paris2024, ao ser 
oitavo na primeira meia-final da 
distância. 

Nader correu a prova em 
3.34,75 minutos, mas não conse- 
guiu integrar o lote dos seis pri- 
meiros que se apuravam direta- 
mente para a final, marcada para 
terça-feira, às 20:50 locais 
(19:50 em Lisboa). 

O atleta natural de Faro, de 24 
anos, e que tem os 3.30,84 al- 
cançados já este ano como recor- 


© nota 


Em K1 500 

Teresa Portela 

procura melhorar 
sétimo lugar de Tóquio 
A esposendense Teresa Portela 
fixou ontem como objectivo para 
Paris2024 melhorar o sétimo lugar 
conseguido em Tóquio2020, em 
K1 500 metros, nos seus quintos 
Jogos Olímpicos. 

“O meu objectivo desde sempre é 
melhorar o último desempenho”, 
salientou. 


mundo em título. 

A dias de completar 35 anos,o 
canoísta nascido a 13 de Agosto 
é cerca de uma década mais ve- 
lho do que vários dos seus prin- 
cipais rivais, mas o que para al- 
guns pode ser um problema, 
para o minhoto pode ser uma 
mais-valia. 


COMITÉ OLÍMPICO DE PORTUGAL 


Nader considera que as séries foram desequilibradas 


de pessoal, tinha avançado para 
as meias-finais ao correr as eli- 
minatórias em 3.35,44. 

“Quem organiza os Jogos 


Olímpicos que não estudou bem 
as séries”, lamentou o atleta que 
tinha na sua série o campeão do 
mundo e o vice-campeão. 
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CLASSIFICAÇÃO GERAL 


EQUIPAS 
PONTOS 
MONTANHA 
JUVENTUDE 


VOLTA 


A PORTUGAL 
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85.º Volta a Portugal 


Arte(m) e glória de Nych valem 
triunfo na Volta a Portugal 


RUSSO confessou que falou com a camisola amarela e que a conversa deu-lhe asas para superar a 
concorrência e conquistar a ‘Portuguesa’. 


Artem Nych foi o grande vencedor da Volta a Portugal e na última etapa disparou no contrarrelógio 


| Rui Miguel Graça | 


O russo Artem Nych tornou-se o 
64.º vencedor da Volta a Portu- 
gal ao vencer o contrarrelógio 
individual que se disputou em 
Viseu, na distância de 26,6 qui- 
lómetros, confirmando a profe- 
cia de que “a camisola amarela 
dá asas” a quem a tem. Foi com 


arte, frieza e glória que disparou 
para selar o triunfo. 

Foi a sétima vitória da tempo- 
rada de Nych e a décima da car- 
reira profissional, iniciada em 
2014 na Rússia, tendo chegada o 
ano passada à estrutura de Rú- 
ben Pereira. 

O corredor natural de Kemero- 
so, na província russa da Sibéria, 
fez “renascer das cinzas” a equi- 


pa sediada em Agueda que pare- 
cia ter perdido todas as opções 
após a desistência de Maurício 
Moreira, a caminho da Guarda. 

Com o triunfo em Boticas, 
Nych relançou a corrida e com a 
ascensão à Senhora da Graça, 
onde foi segundo, envergou a 
Camisola Amarela e tornou-se 
no principal candidato ao triunfo 
na “Portuguesa”. 


“A Volta correspondeu 
por inteiro ao que delas 
esperávamos, com luta e 
incerteza do princípio ao 
fim”. 
Joaquim Gomes 
Director da Volta a Portugal 


“Falei com a camisola 
amarela e ela deu força 


para ganhar”. 
Artem Nych 
Vencedor da Volta a Portugal 


Entre os portugueses Reis foi o 
melhor na tirada e Gonçalo Lea- 
ça o melhor na geral, ao alcançar 
o 4º lugar, com Afonso Eulálio 
que foi líder durante vários dias 
a terminar na 10º posição. Desta- 
que também para Diogo “Con- 
quistador” Barbosa, o filho de 
Cândido Barbosa, a concluir na 
15º posição e a ser o terceiro 
português. 

A Aviludo/Louletano/Loulé 
Concelho, fez também a festa fi- 
nal ao vencer duas etapas e con- 
quistar a classificação por Pon- 
tos, através de German Tivani, 
tendo os espanhóis da Euskal- 
tel/Euskadi, ganho a classifica- 
ção por Equipas e o seu corredor 
Luís Angel Mate triunfado na 
classificação da Montanha, ca- 
misola Azul e Jaume Guardeho , 
conquistado a camisola Branca 
Placard da Juventude. 
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Fafe 
Festa do Emigrante 
até ao dia 10 de Agosto 


Fafe está a viver intensamente a Festa do Emigrante, 
evento que começou no passado dia 2 e decorre até ao 
próximo dia 10, culminando com Fado. 

Um dos pontos altos está agendado para quarta-feira 
com o Fest'In Folk Corredoura, a partir das 21.30 horas. 
No dia seguinte há um seminário no Salão Nobre da Câ- 
mara Municipal, onde vão ser debatidas as migrações. 


Centro Cultural Vila Flor vai receber mais uma edição do Guimarães Jazz 


Guimarães 


Guimarães Jazz já tem cartaz 


Em 2024, ano em que o festival cumpre a sua 33.2 edição, o Guimarães Jazz dá provas da 
sua reputação e da sua vitalidade através de um cartaz que aposta no jazz criativo e em sin- 
cronia com o seu tempo. O programa de concertos, que será apresentado de 7 a 16 de No- 
vembro, destaca-se pela defesa da posição autoral dos músicos, pela atual qualidade do 

| jazz nacional, por uma reforçada componente orquestral e por uma natureza comparativa- 
" mente descentrada da tradição jazzística mais clássica ou purista da maior parte dos proje- 
tos presentes no elenco que inclui nomes como Maria Schneider & Clasijazz Big Band, Wa- 
dada Leo Smith, Ambrose Akinmusire, John Escreet, Dzijan Emin com Orquestra de 
Guimarães, Sara Serpa, André Matos, Jeff Ballard e Craig Taborn, Tommaso Perazzo, Marce- 


lo Cardillo, entre muitos outros. 


À parceria entre o Guimarães Jazz e a Orquestra de Guimarães terá este ano honras de en- 
cerramento e merece também um destaque acrescido, não apenas pelo compositor que a 
irá conduzir e liderar — o macedónio Dzijan Emin, um músico ainda pouco conhecido mas 
com um percurso invulgar e extremamente original que irá previsivelmente surpreender o 
público com a sua fusão criativa de jazz e música tradicional dos Balcãs, uma das mais popu- 
lares do reportório europeu de tradição folclórica, e que se apresentará acompanhado de oi- 
to músicos também da Macedónia —, mas também pela evolução extremamente positiva 
desta orquestra local, provando assim a pertinência das parcerias assumidas pelo festival 


com organizações e coletivos fora da sua órbita. 


Vila Verde 
Arte de rua e teatro 


Na quarta-feira, dia 7 de agosto, arranca o Festival de Ar- 
tes Performativas de Rua, sob organização pelo ‘Momen- 
to — Artistas Independentes”, com diferentes espetáculos 
circenses e de teatro em vários locais do concelho. 

Na noite de quarta-feira, a Praia Fluvial do Faial acolhe 
uma sessão de teatro com a comunidade — “Comum”. 
Nos dias 8 e 9 de agosto, as noites serão dedicadas ao cir- 
co contemporâneo, com os espectáculos ‘Enredo’ a ter lu- 
gar na Praça de Lohmar, em Vila Verde, e “E-Nxada” na 


Praça de Santo António. 
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Salão Nobre da Câmara de Fafe acolhe debate à volta da emigração 


Nossa Senhora da Lapa 
celebra-se até ao dia 
11 de Agosto 


Arrancaram ontem as celebrações 
em honra de Nossa Senhora da La- 
pa, em Arcos de Valdevez, festas 
que desfrutar até ao próximo dia 11 
de Agosto. Ontem houve o Festival 
Folclórico Terras de Valdevez’ e ho- 
je é dia de cantares ao desafio, 
marcados para as 22 horas, no anfi- 
teatro do Trasladário. Às 23.30 ho- 
ras há um concerto com a Orques- 
tra Microsom, no Parque de 
Estacionamento Augusto Cristina. 
Amanhã celebra-se o Dia do Emi- 
grante, com uma festa de arromba. 


Gastronomia e 
Artesanato em Feira que 
cumpre a 25.º edição 
Celorico de Basto realiza, a partir do 
próximo dia 14e até ao dia 18, a 
25.2 edição da Feira de Arsenato, 
Gastronomia, onde está incluído 
também uma mostra de vinhos, 
nomeadamente os da região de 
Basto, afamados brancos da região 
dos Vinhos Verdes. 

À organização garante animação 
permanente e itinerante no recinto 
da feira, sendo que não vão faltar 
animação e tradições. Aliás, este é 
um evento direccionado para o me- 
lhor que se faz em Celorico de Bas- 


Vila Verde tem programas várias actividades esta semana 
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Barcelos 


Famalicão 
Devesa Sunset prossegue 
na próxima sexta-feira 


Depois do êxito obtido na passada sexta-feira, com a aber- 
tura dos ‘Devesa Sunset”, no Parque da Devesa, em Famali- 
cão, com o concerto intimista de Milhanas, que uniu a mú- 
sica à natureza, este evento promovido pelo município 
prossegue na próxima sexta-feira, com novo concerto, no- 
vas emoções. Desta feita, os famalicenses marcam encontro 
com Flyte. 

Segue-se a 16 de Agosto o terceiro concerto deste mês de 
Agosto, Nancy Vieira, para o cartaz encerrar com Cristóvam, 


a 23 de Agosto, música e cantatour, natural de Angra He- 
roísmo, que lançou na pandemia ‘Andrà Tutto Bene” 


Terras de Bouro 
Romaria de São Bento 
da Porta Aberta 


Está a chegar a grande Romaria de São Bento da 
Porta Aberta. Começa no próximo sábado, dia 10 
de Agosto, e vai ter celebrações até ao dia 15, fe- 
ríado nacional, dia da Assunção de Nossa Senho- 
ra. De acordo com relatos biblicos, Maria teria 
morrido durante o sono em 15 de Agosto de 43 
D.C., e a acordado quando já estava a ser levada 
para o céu pelos anjos de Deus. 

Na terça-feira, 13 de Agosto, destaque para a 
missão solene, presidida pelo arcebispo de Braga, 
D. José Cordeiro, às 11 horas. Para as 18 horas es- 
tá marcada a majestosa procissão, momento 
marcante para os fiéis a São Bento. 


E 


dd 
= e, 


/ pi na 


To Ri 
Ii w Hu i 


E 


Romaria do São Bento da Porta Aberta começa no próximo sábado 


OS EXPOSIÇÕES, MUSEUS E EVENTOS DO MINHO 


Ingleses Flyte actuam em Famalicão na sexta-feira 


33 


Caminha 


Arcos de Valdevez 
Water Party 


O Atlético dos Arcos está a organizar pela 
primeira vez a “Arcos de Valdevez Water 
Party”, um evento destinado a proporcio- 
nar momentos inesquecíveis a toda a fa- 
mília num parque aquático repleto de di- 
versão. 

O evento decorre até ao próximo dia 11 de 
agosto, das 15 às 19 horas, no Polidespor- 
tivo da Escola Básica 2,3/S de Arcos de Val- 
devez. 

Esta festa aquática promete trazer muita 
alegria e aventura, com atividades espe- 
cialmente pensadas para os mais peque- 
nos. 


34 Publicidade 


SILIBERTY 


LUCIANA ROMANHA 
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910 571937 |253 218 060 py !bertvoremax.pt remaxlibertybraga 


Chamada para rede móvel nacional Chamada para rede fixa nacional | | b e rty2 (o remax. pt remax | j b e rty 2 


AJ 
“oa é 


124391001-127 - 270.000€ 


APARTAMENTO T3 EM BRAGA MORADIA T2 EM VILA VERDE 
Dispões de 3 quartos, um deles suíte, duas casas Moradia para Restauro em Pedra em Lage, 
de banho completas, cozinha mobilada e equipada, Vila Verde. 
ar condicionado, 2 frentes, Lugar de garagem, C.E: F 
2 elevadores 


MORADIA T5 ES 
Esta incrível moradia oferece um amplo espaço, 
com 5 quartos espaçosos e poço de água, 
que proporcionam privacidade 
e conforto para toda a família. 

C.E: E 


124391013-240 - 169.900€ 124391010-327 — 


a 


JUNTA-TE 
À NOSSA 
EQUIPA ! 


recrutamento.libertyOremax.pt 


es E S W 
RE/MAX LIBERTY APARTAMENTO T3 EM FERREIROS 


APARTAMENTO T3 EM NOGUEIRA 
Imóvel dispõe de garagem individual e elevador. Apartamento a 5 minutos do centro, rodeado de 
C.E: C 


espaços verdes, junto às piscinas de Nogueira, 
parque infantil, escolas e a todo o tipo de serviços. 
C.E: A 


RE/MAX LIBERTY 

Av. Liberdade, nº 195 4715-037 Braga 
VEPINIRENADCE 1 (junto à Pastelaria S. João) 
Quarteirão Global - Med. Imob., Lda. -AMI 5351 á 
Cada agência é de propriedade e gestão independente. libe rty@remax.pt 
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A STAND OFICIAL 3) MAZDA CONNECTED SERVICES TT ni e | MAZDA BRAGA [x] E (a) 

4 | DESDE 1973 O CX-60 ESTÁ LIGADO MyMazda 1009 l app MyMazda 

mazoa É SEU APPLE WATCH Maz 13min É Appstore | P> Googie Piay 
“| COM FUNÇÕES DE f . 

ÚLTIMA GERAÇÃO. CX-60 e-Skyactiv 

HÍBRIDO PLUG-IN 4X4 

| 1,5 Litros/100 km CO; 33 g/km 


4 y 49.4, 
«E $ ANOS: $ 
— ‘TO STAND CORREIA 


ESA. 


“qi ASA Jd, 


2021 


160 MIL KM 


IL€ 


* 
CONCESSIONÁRIO OFICIAL + 
MAZDA BRAGA | SANTOSDACUNHA? e 


Parque Comercial de Esporões LT. 4 Braga - 253 201 640 


* Limitado ao Stock Existente | Viatura de Serviço. PVP CX-60 NOVO | HOMU RA: 66.830, 17€ 


VoLvo XC40 T5 262cwPLusin 
Higripo-GASOLINA, Diversos ExTRAS 


NacionaL, 74.000 Km 34.400€ 
IVA DEDUTÍVEL: 28.000€+1va 
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PorscHe Cayman 718 2.0pDK 20 MerceDes GLE 3000 AMG 2020 
300cv, Topos os Extras DieseL, 245cv, Tonos Extras, 4x4 
NacionaL, 74.000 Km 61.90 NacionaL, 113.000 Km 65.700€ 


DS3 1.6 Hoi 100cv Be-CHic 2017 OS 2.070: 190cv quarrro 2017 
IM Diesel, Diversos Extras Ly Automático, Tonos os Extras 


| P— STAN D CAP E Eo) | Naciona, 50.000 Km 15.900€ ONAL, 129.000kKm 33.900€ 
QN (q | “va d GRUPO 1454 DA RL RA NAS Re RSS Peuseor 5008HDI 130cv 7LUG 0 REnauLT TALISMAN ST 1.5001 2018 


Dieser, NacionaL, Diversos TY Dieser, 110cv, DIVERSOS EXTRAS 
Rua Frei José Vilaça, n°301, 4705-265 Braga | 83.000 xm 23.90 Nacional, 134.000kM 16.290€ 
919 591 738 | 936 176 448 | 938 176 449 
geral@standcapelo.com 


Reparação de Automóveis, Chapeiro e Pintura, Lda. 


EM Auni A3 sporteack 2.0 To! 2015 DEN C4 G.Picasso 2.0Ho! 2015 
150cv, Diese, Diversos Extras W, 7 LUGARES, AUTOMÁTICA, DIESEL 
Nacionat, 198.000 Km 15.900€ ONAL, 158.000 Km 17.390€ 


MerceDes SL 350 AMG 0 Honpa CR-V 1.6 1-Drec 2015 
306cv, Tonos os Extras Dieser, 120cv, Diversos Extras 
NacionaL, 89.700 Km 53.90 NacionaL, 149.000 Km 17.900€ 


VARIANT 1.6 TDI 
CONFORTLINE 
BLUEMOTION 
281543 


% 
11.900€ 


CHAPEIRO | PINTURA 
MECÂNICA | ELECTRICISTA 
LAVAGENS 


Merceves CLS 4000 340cv 2020 DTA Rav4 Hisrio-GasoLina 2021 
Dieser, 4Maric, Tocos os Extras V, Todos EXTRAS 


Nacionar, 63.000 xm 78.900€ 700 km 39.800€ 


BMW X1 18p s-prive Autro 2i RenauLt MEGANE ST DCIGT-LINE 2020 
2.0 peset, 150cv, Caixa AUTOMA 115cv, DieseL, Tocos Extras 


* MERCEDES 126.000 Km 24.69 NacionaL, 125.000 Km 18.700€ 
BENZ Toyota Avensis SW 2.2040 2006 EL 
€250D O Dieser, Diversos Extras 


, 267.000 E 
192631 km E Nacional, KM ro7:900€ 


28.9006 


OFERTA DE UMA SEMANA Av. Joo XXI, N°519 em BRAGA 
919316304 | 916192284 


DE FÉRIAS NO ALGARVE! WWW.AUTOSTANDCORREIA.PT 


COMPRE 


CORSA 1.3 CDTI 
SELECTION 
199 007 km 


O SEU AUTOMÓVEL 
NOS STANDS 


COMPRO!!! | PRECISA-SE| | ARRENDAMENTO O e aaa 


Ouro/Prata, CHEFE 
Antiguidades... DE EQUIPA 
967 200 625 DE COFRAGEM Mean = Processo Simplificado para Recrutamento 
mall: z . np. r s 
investimentos.imogold@gmail. Ad t Ç de Técnicos/as Auxiliares de Saúde, Unidade 
EE minis ra do Local de Saúde de Braga, E.P.E. - Contrato a 
ARRENDA-SE CARPINTEIROS - r = termo incerto 
fin || DE GOFRAGEM de imoveis 
PAVILHA A Unidade Local de Saúde de Braga, E.P.E. 
a Epa 918 315 964 está a recrutar Técnicos/as Auxiliares de Saúde. 
91 4 1 68 377 91 3 337 027 2 t ; z | As candidaturas decorrem em 5 dias úteis. 
Hi B RAS G Sm U fá INOVE Todas as informações sobre este processo 
TEN encontram-se disponíveis em https://recruta- 
Pretende remodelar a sua habitação? Dalla ao ARA st [ol mento.hospitaldebraga.pt/processos-ativos. 


i Termos ao seu dispor 
serviços profissionais de: contacte-nos Braga, 05 de agosto de 2024 


CONSTRUÇÃO | PINTURA | PICHELARIA 


PROJECTOS 30 E DECORADORA DE INTERIORES Nortinloc e 
ORÇAMENTO GRÁTIS Investimentos & Locação, Lda. COM 11.000 M2 DE TERRENO AGRÍCOLA 
PROJETAMOS EAE AN tlf. 253 606 830 - 919 991 083 EAO a a AE D 
OS SEUS SONHOS terrer | mail geral@nortinloc-pt LIGAR AO 927 562 704 
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(91 Divisão AFVC 


Será a 2.2 temporada do treinador 
João Figueira apontado à continuidade 
no comando técnico do Courense 


Ao que tudo indica, o SC Courense deverá oficializar a continuidade de 
João Figueira no comando técnico da equipa sénior. 

0 10.º classificado da última edição da | Divisão AFVC aposta na continui- 
dade do treinador de 35 anos, depois deste ter conduzido a equipa de Pa- 
redes de Coura a uma tranquila manutenção no primeiro escalão. 


Treinador vai iniciar a 3.2 temporada no clube 
Técnico Tomás Costa está próximo 
de se manter no leme do Deucriste SC 


O Deucriste SC está a alinhavar os últimos detalhes para oficializar a con- 
tinuidade de Tomás Costa no comando técnico da equipa sénior do clube 
que milita na | Divisão AF Viana do Castelo. 

Caso se confirme, Tomás Costa irá iniciar a sua 3.2 temporada no Deucris- 
te SC, clube que, no ano passado, conduziu ao 11.º lugar do primeiro es- 
calão do futebol distrital do Alto Minho. 


Depois de ter assegurado a manutenção 
Marcelo Barreto segue no UD Lanheses 


Marcelo Barreto, treinador de 32 anos natural de Darque, está bem indi- 
cado para se manter no comando técnico do UD Lanheses, equipa que vai 
disputar a | Divisão da AF Viana do Castelo, depois de, na época passada, 
ter conseguido uma manutenção tangencial na última jornada. 

Marcelo Barreto assumiu o comando técnico do UD Lanheses a meio da 
época passada e, em 19 partidas, somou sete triunfos. 


Será a 2.2 temporada do treinador 
Plantel do GD Castelense começa 


Correlha com plantel 
pronto para 2024/2025 


NONO classificado na temporada passada tem o grupo alinhavado para 
o arranque da prova. Adriano Matos segue no comando técnico. 


md EA 
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ADC CORRELHÃ 


Turma de Ponte de Lima, 9.º classificado da última edição da | Divisão, já tem o plantel montado para 2024/2025 


| DIVISÃO AFVC 


| Fábio Moreira | 


O ADC Correlhã, 9.º classifica- 
do na última edição da I Divisão 


+ caras novas 


O ADC Correlhã vai iniciar a 
temporada 2024/2025 


PLANTEL 


2024 2029 


: 4 ARDA-REDE LUBE ANTERIOR 
a ganhar forma para 2024/2025 E den RM com oito reforços e duas E ED 
O plantel do GD Castelense já está a ganhar forma para 2024/2025. A tur- porada 2024/2025. O conjunto promoções dos sub-19. Xi- e du Vitorino de “eo 
ma de Castelo de Neiva evitou, de forma tangencial, a descida de divisão de Ponte de Lima já anuncioua | W SUE Ea E ENEE CO 
na última temporada e pretende fazer uma época bem mais tranquila. renovação do treinador Adriano Roberto Jacques chegam Pedro Monteiro ADC Correlhá (sub-19) 
Para já, o Castelense acertou a ligação dos guardiões Nuno Afonso e Ale- Matos que, para já, conta com do Cardielense, Rúben Vítor Veloso ADC Correlhã 
xandre Torre, os defesas Luís Filipe, Filipe Rego, Rafael Esteves, Mário 24 atletas no plantel. É É : arcos Brandão ADC Correlhã 
Teixeira, Rogério Amorim e Sérgio Fernandes, os médios Diogo Martins, Em 2024/2025, Adriano Matos Magalhães trocou a desci- Hemitue Celgaia IDE Corale 
Fábio Polido, Gustavo Arteiro, Rafael Viana e Zé Miguel Sá, e os avança- será coadjuvado por Paulo Viei- da do Távora pela estabili- Eamel Ume SU Careheeree 
E p E 7 : p , Ea a Roberto Jacques SU Cardielense 
dos Diogo Gonçalves, Diogo Viana, Hélder Rego, Henrique Carvalho, Hu- ra, tendo ainda na equipa técnica dade limiana, Gonçalo Rúben Magalhães a 
go Costa e Romário. o treinador de guarda-redes, Ví- Matos e Chiquinho deixa- MÉDIOS 
Note-se que a versão 2024/2025 do GD Castelense será orientada por tor Correia e o director desporti- ram o Valenciano para ru- Salgueiro ADC Correlhã 
Américo Araújo, que será coadjuvado por João Horta e Carlos Vitorino. vo Henrique Peixoto. SA ano ADC Correlhã 
Para além da continuidade do mar ao Correlhã e Tiago ário Alves ADC Correlhã 
Treinador foi campeão da II Divisão pelo ACR Arcozelo E DR a ça 2l aa CD EO aa e 
a z relhã foi anunciado, durante este ara além isso, O plante Filipe Viana ADE Ton 
Campeão Arcozelo mantem a aposta mês, os 24 jogadores que irão limiano conta ainda com a Matos Valenciano 
no técnico limiano Bruno Fernandes compôr o plantel da próxima ERRANTE Ps Tiago Salé CD Cerveira 
temporada. ; AVANÇADOS 
Ao que tudo indica, o ACR Arcozelo vai manter Bruno Fernandes no co- Assim, o ADC Correlhã irá dro Monteiro. Chiquinho Valenciano 
mando técnico da equipa sénior para 2024/2025. Na última temporada, contar com os guarda-redes João Guilherme Cerqueira TADC Correlhá 
o conjunto de Arcozelo, Ponte de Lima, foi campeão da II Divisão da AF Oliveira e Diogo Figueiredo, os Bwa — ADE Comal 
Viana do Castelo, tendo somado 25 triunfos em 33 partidas ao longo da defesas João Monteiro, Pedro apresenta oito reforços (Diogo E e o es 
temporada. Monteiro, Vítor Veloso, Marcos Figueiredo, Gabriel Viana, Ro- Figel ADC Correlhã 


Treinador de 35 anos 
Recém-promovido Vila Fria mantém 
confiança no timoneiro Jorge Passos 


O Vila Fria 1980, que em 2024/2025 irá assinalar o seu regresso à | Divisão 
da AF Viana do Castelo, deverá continuar a ser orientado por Jorge Pas- 
sos, treinador de 35 anos. Na última temporada, o Vila Fria conquistou a 
subida de escalão, ao ter ficado no 2.º lugar da II Divisão da AFVC. 


Brandão, Henrique Calçada, Ga- 
briel Viana, Roberto Jacques e 
Rúben Magalhães, os médios 
Salgueiro, Nano, Mário Alves, 
Pedro Brito, Bruno Dantas, Fili- 
pe Viana, Gonçalo Matos e Tia- 
go Salé, e os avançados Chiqui- 
nho, Guilherme Cerqueira, Bu- 
go, Francisco Pimenta, Xico Sil- 
va e Fidel. 

Deste 24 jogadores, o Correlhã 


berto Jacques, Rúben Maga- 
lhães, Gonçalo Matos, Tiago Sa- 
lé, Chiquinho e Xico Silva) e 
dois jogadores que foram pro- 
movidos da equipa de sub-19 
(João e Pedro Monteiro). 

Recorde-se que, na última edi- 
ção da I Divisão da AF Viana do 
Castelo, o ADC Correlhã ficou 
num tranquilo 9.º posto, evitan- 
do a luta pela manutenção. 


EQUIPA TÉCNICA 


Adriano Matos - treinador 
Paulo Vieira - treinador adjunto 
Vítor Correia - tr. guarda-redes 

Henrique Peixoto - director desportivo 


PRESIDENTE 


Fábio Caseiro 
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AD Fafe venceu Vilaverdense FC... 
que tinha apenas um suplente 


UM GOLO DE TIAGO LEITE, que esta época regressa aos justiceiros, decidiu um duelo em que os 
vilaverdenses, que começaram a treinar há uma semana, se apresentaram com 12 jogadores na ficha. 


LIGA 3 


| Ricardo Anselmo | 


Foi com um dérbi minhoto que 
fechou a primeira jornada da Sé- 
rie A da Liga 3, com a AD Fafe, 
este ano com um forte elenco 
para atacar a subida, a recebe um 
Vilaverdense FC em situação 
fragilizada, envolto em indefini- 
ções e com apenas uma semana 
de pré-temporada. 

A formação de Vila Verde, 
orientada por Luisinho, apresen- 
tou-se apenas com 12 jogadores 
na ficha de jogo, onze em campo 
e apenas um suplente, Baissa 
Niambélé, um ex-júnior. De res- 
to, em campo estiveram apenas 
três jogadores que faziam parte 
do plantel da temporada passada 
- o guarda-redes Cajó, o lateral- 
direito Jude Burst e o médio-de- 
fensivo Momo Sacko. Para além 
destes, ficaram a conhecer-se os 
reforços para esta temporada: 
Luiz Neto (ex-Sanjoanense), 


AD FAFE 


À quarta tentativa, o Fafe abriu a Liga 3 com uma vitória; na próxima jornada joga na Póvoa e o Vilaverdense recebe a Sanjoanense 


Gonçalo Zuzarte e Jota Rego 
(ex-Ol. Douro), Ivo Cláudio e 
Abdul Ibrahim (ex-Real), Dica 
(ex-Dumiense), Vasco Coelho 
(ex-Moncarapachense) e Hugo 
Alves, que apesar de chegar pro- 


veniente do Rebordosa, regressa 
a um clube que bem conhece. 
Quanto ao jogo, sem surpresas, 
foi dominado pela AD Fafe, que 
acumulou ocasiões de golo em 
catadupa, com Cajó, na baliza 


Uros Milovanovic, o mais recenete reforço, marcou o golo dos vizelenses (4-1) 


Vizela encerra pré-época com derrota frente ao Real Madrid Castilla 


FCVIZELA 


| Ricardo Anselmo | 


A uma semana do arranque ofi- 
cial da temporada (próximo do- 
mingo, às 20.30 horas, em Lei- 
ria, na 1.º jornda da II Liga), o 
Vizela apresentou ontem, no úl- 
timo teste particular, um onze 
que será já muito próximo da- 
quele que entrará em campo 
diante dos leirienses. 

Frente ao Real Madrid Castilla, 
em em Lugo, Espanha, o técnico 
Rúben de la Barrera apresentou 
o seguinte onze: Ruberto, Hugo 


Oliveira, José Sampaio, Jota 
Gonçalves, Lebedenko, Matías 
Lacava, Yannick Semedo, Diogo 
Nascimento, Héber Pena, Uros 
Milovanovic e Iker Unzueta. No 
decorrer do encontro, jogaram 
ainda: Bursac, Bastunov, Antho- 
ny Correia, Italo Henrique, Ale- 
jandro Alvarado e Prosper Obah. 

Os espanhóis adiantaram-se na 
primeira parte, com dois golos 
nos útimos cinco minutos de 
uma primeira parte que domina- 
ram, com várias oportunidades 
criadas. 

No segundo tempo, e já com 


algumas mexidas, o Vizela veio 
mais pressionantes e conseguiu 
reduzir, através do sérvio Uros 
Milovanovic, o mais recente re- 
forço dos vizelenses. 

Ainda assim, os merengues 
voltariam a superiorizar-se e 
apontaram mais dois golos, fi- 
xando o resultado final em 4-1. 

Neste período de preparação, 
para além da derrota com o Real 
Madrid Castilla, os vizelenses 
perderam também com o Celta 
de Vigo (4-0), tendo empatado 
com Estoril (1-1) e Trofense(0- 
0) e ganho ao P. Ferreira (2-0). 


dos vilaverdenses, a ir adiando o 
inevitável - os ferros, em duas 
ocasiões, também deram uma 
ajuda. 

Na segunda parte a pressão in- 
tensificou-se e o golo acabou 
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ESTÁDIO MUNICIPAL DE FAFE 
AD FAFE VILAVERDENSE 


Árbitro Humberto Teixeira (AF Porto) ia 


Carlos Alves Cajó 

Miguel Pereira Jude Burst 
Leandro Teixeira Luiz Neto 
João Batista Gonçalo Zuzarte 
João Vigário Abdul Ibrahim 
Vasco Braga Vasco Coelho 
Filipe Cardoso Momo Sacko 
Edson Farias Hugo Alves 
João Amorim lvo Cláudio 
Pedro Matos Jota Rego 
Tiago Leite Dica 


Jorge Pinto Luisinho 


Substituições Vasco Braga por Rúben Gonçalves 
(63m), João Amorim por Pedro Ribeiro (63m), Pe- 
dro Matos por Reoto Kodama (63m), João Vigário 
por Nandinho (84m), Ivo Cláudio por Baissa Niam- 
bélé (84m) e Miguel Pereira por Bruno Sousa 
(90+2m). 


Disciplina cartões amarelos para João Batista 
(48m), Luiz Neto (57m) e Pedro Ribeiro (63m). 


Golo Tiago Leite (71m). 


por chegar, aos 71 minutos, após 
um cruzamento de Edson Farias, 
ao qual Tiago Leite deu o me- 
lhor seguimento, de cabeça. 

Nota de destaque ainda para o 
facto de a AD Fafe ter iniciado e 
terminado a partida, com substi- 
tuições à mistura, com dez por- 
tugueses em campo - as excep- 
ções foram Edson Farias no 
início e Kodama no fim. 


FC VIZELA 


No Domingo já será a doer (20.30h): Vizela começa a II Liga em Leiria 
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RÁDIO ANTENA MINHO PROGRAMAÇÃO 


07.30 - 13.00: Manhãs na Rádio Antena Minho com Manuela Barros e Abel 
14.00: Tertúlia no Feminino com Manuela Barros, Dalila 
Monteiro, Alex Liberalli e Cândida Pinto; 14.00 - 15.00: Rádio Antena Minho o 
Melhor da Música; 15.00 - 17.00 O Melhor da Música Ligeira e Popular; 17.00 - 
19.00 Tardes da Rádio Antena Minho com José Portugal; 19.00 - 20.00: Rádio 


Lages; 13.00 - 


Antena Minho a Melhor Música; 20.00 - 21.00: Leandro Antunes Show; 21.00 - 
22.00 O Melhor da Vida é de Graça (repetição); Madrugada: 00.00 - 03.00 SOS 
Metal Rádio Show com Filipe Marta; Tertúlia no Feminino (repetição): 04.00 - 


07.30 Rádio Antena Minho o Melhor da Música. 


A SUA RÁDIO DO MINHO 


AVOZDA REGIÃO! 


ANTENAMINHO.PT 
TELEVISAO 
RTP 1 RTP 2 SIC TVI 
06:00 Bom Dia Portugal 05:59 Nada Será como Dante 06:00 Edição da Manhã 06:15 Diário da Manhã 
10:00 Praça da Alegria 06:26 A Fé dos Homens 08:30 Alô Portugal 09:55 Dois às 10 


12:59 Jornal da Tarde 

14:15 Hora da Sorte - Lotaria Clássica 
14:30 Escrava Mãe 

15:30 A Nossa Tarde 

17:30 Portugal em Directo 

19:06 O Preço Certo 

19:59 Telejornal 

21:00 Salto de Fé 

21:45 Joker 

22:45 Hotel do Rio 

23:45 Portugal Fenomenal 

0:30 S.W.A.T: Força de Intervenção 
02:00 A Vida Privada dos Livros 
02:15 Escrava Mãe 


07:00 Jogos Olímpicos e Verão 

13:00 Jogos Olímpicos de Verão 
Paris (Tarde) 

21:30 Jornal 2 

22:00 Hotel à Beira-Mar 

22:50 Folha de Sala 

22:55 Mãe Fora, Dia Santo em Casa 

00:30 Sangue Em Viena 

01:20 Folha de Sala 

01:25 Esec-TV 

01:55 Excursões Air Lino 

02:40 Prova Oral 

04:00 Folha de Sala 

04:05 Luís de Matos - Impossível 

05:05 Afazeres do Mês 

05:10 Raízes e Frutos 

05:55 Folha de Sala 


10:00 Casa Feliz 

13:00 Primeiro Jornal 
14:45 Querida Filha 

15:45 Linha Aberta 

16:45 Júlia 

18:30 Terra e Paixão 

20:00 Jornal da Noite 
22:00 A Promessa 

23:00 Senhora do Mar 
00:00 Papel Principal 
00:30 Travessia 

01:15 Passadeira Vermelha 
03:15 Terra Brava 

04:45 Passadeira Vermelha 


12:58 TVI Jornal 

14:00 TVI - Em Cima da Hora 
14:30 A Sentença 

15:40 A Herdeira 

16:30 Goucha 

17:45 Dilema: Última Hora 
19:10 Dilema: Diário 

19:57 Jornal Nacional 

21:15 Dilema: Especial 
21:55 Cacau 

22:50 Morangos com Açúcar 
23:55 Dilema: Extra 

02:00 O Beijo do Escorpião 
02:15 Deixa Que Te Leve 


Publicidade 


E Butimédica 20 anos a valorizar | 


www.utilmedica.pt €253 248 304 


geralODutilmedica.pt 
Rua José António Cruz, nº44 
4715-343 Braga 


FARMÁCIAS 


AMARES 

MARQUES REGO T. 253 993 124 
Praça do Comércio, 47 

BRAGA 

OLIVEIRA T. 253 695 151 

R. Frei José Vilaça 101 

BARCELOS 

MODERNA T. 253 834 450 

Lg. da Porta Nova, 27 

ESPOSENDE 

MONTEIRO T. 253 961 258 

R. 1.º de Dezembro, 62 

PÓVOA DE LANHOSO 
MISERICÓRDIA T. 253 635 800 
Praça Eng. Armando Rodrigues, 272 
VILA VERDE 

FÁTIMA MARQUES T. 253 353 020 
Rua dos Bombeiros, 50-52 


Medicamentos? Ligue 1400 www.1400safe.pt 


CELORICO DE BASTO 

NEVES FERREIRA T. 255 323 413 
R. Serpa Pinto Edifício Santa Catarina 
CABECEIRAS DE BASTO 
AZEVEDO CARVALHO T. 253 654 984 
Rua Fonte De São João, S 3-A E 3-B 
FAFE 

CUMIEIRA T. 253 503 310 

R. da Cumieira, 32 

GUIMARÃES 

DA PRAÇA T. 253 523 167 

R. Paio Galvão, 28 

VILA NOVA DE FAMALICÃO 
CALENDÁRIO T. 252 378 400 

Av. de França, 1361 

TERRAS DE BOURO 

ALVIM BARROSO T. 253 415 833 
Av. Dr. Paulo Marcelino, 104 


a sua Saúde 


VIEIRA DO MINHO 
MARTINS T. 253647119 
Praça Guilherme de Abreu, 61 
VIZELA 

CAMPANTE T. 253 481 272 
R. Dr. Abílio Torres, 1168 
ARCOS DE VALDEVEZ 
LAPA T. 258515 134 

Largo da Lapa 

CAMINHA 

TORRES T. 258922104 
Praça Conselheiro Silva Torres 
MELGAÇO 

DURÃES T. 251 401 170 
Praça da República, 92 
MONÇÃO 

PEREIRA & BARRETO T. 251 652 252 


R. Conselheiro João Cunha, 45 


ANOS 


PAREDES DE COURA 
RIBEIRO T. 251 782 109 

R. Conselheiro Miguel Dantas, 86-88 
PONTE DA BARCA 
POPULAR T. 258 452 118 
Rua António José Pereira 66 
PONTE DE LIMA 

DA VILA T. 258 948 251 

Av. António Feijó, Loja M 
VIANA CASTELO 

SÃO BENTO T. 258 817 603 
Av. Dom Afonso III, 434 
VALENÇA 

CENTRAL T. 251 822 142 

R. Frei Santa Rosa de Viterbo, 14 
VILA NOVA DE CERVEIRA 
CERQUEIRA T. 251 795 291 
Rua Queirós Ribeiro, 23-25 
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HORIZONTAIS: 1 - alcântara; murcha. 2 - alverca. 3 - cada; 
songamonga; analogia. 4 - malícia; memória; vítima. 5 - hesi- 
tante; gesto. 6 - lembrança. 7 - marido; escola. 8 - rasga; adite; 
companhia. 9 - que; nome de mulher; sim. 10 - freguesia do 
concelho de Barcelos. 11 - portuguesa; ventilar. 


VERTICAIS: 1 - suspensão; condição. 2 - indiferença. 3 - en- 
lace; rameira; chefe. 4 - banto; indiviso; direito. 5 - grito com 
que as bacantes invocam Baco; agora. 6 - causticar. 7 - acabo; 
acanhado. 8 - dificuldade; galheta; ontem. 9 - dentro; multa; 
como. 10 - maluco. 11 - logro; apoquentação. 


Siga-nos no Instagram 
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A 


DAR 


MENINA 
LOIRINHA 


MEIGA E SIMPÁTICA 
O.guloso, peito XL todos 
os dias, muito prazer 


937 055 998 


LOIRA 
DISPONÍVEL 


Gostosa e meiguinha com 
muito tesão € prazer, 
a sua espera, todos os 
dias, sem pressas tudo 
nas calminhas. 


923 542 309 


A DOCE 
CEREIJINHA 


60 anos reais, corpo que 
poucas mulheres de 30 tem, 
mamas com esses bicos lindos e 
naturais, saborosa e peludissima, 
atendimento nas calminhas 


924 808 407 


MENINA SÓ 


Massagem em marqueza, pré 
desportiva, reflexologia nos pés, 
pernas quentes, brincadeiras 
escaldante, acessórios, duche, 
menina, bonita e elegante, sexy. 
Local discreto. 


925 751 527 


PORTUGUESINHA 


Meiga, calma. 
Bom corpo. 


Bom peito. 
Oral Natural até ao fim. 


932 853 137 


DIANA 
LOIRAÇA 


Magra, 
peito grande, 
recém chegada. 


(Alugo quarto a menina) 


964 131 762 


24 HORAS 
CABOVERDIANA E MOÇAMBICANA 
Mulatinha e morena, oral 
guloso, rata quente 
molhadinha, minete. Hóteis 
e motéis, tb massagem. 


939 085 356 
939 468 791 


1.º VEZ LOIRA 


Corpo escultural, peito 
L completa, 
O.nat. + acessórios, 
atendo nas calmas. 


912 223 724 
931 362 734 


OGOS 


Segunda 29/07/24 


SIRAT 
EURO*, 
DREAMS 


Sorteio 61/2024 


159192225 
+3 


Sorteio 31/2024 
1.º Prémio 51 722 
2.° Prémio 20 298 
3.º Prémio 14 373 


el,» euro 
Ob milhões 
Sorteio 61/2024 
9 25 28 37 38 
*2 *B 
O totoloto 


Sorteio 61/2024 


8 15 24 25 49 
+8 


Quinta 01/08/24 


EUROS; 
DREAMS 


Sorteio 62/2024 
1623273334 
+5 


lotaria 
vb popular 
Sorteio 31/2024 
1.º Prémio 89 933 
2.º Prémio 29 773 
3.º Prémio 68 799 
4.º Prémio 87 757 


TERMINAÇÃO 3 
Série sorteada 3.º 


Sexta 02/08/24 


cp euro. 
ai milhões 
Sorteio 62/2024 


5 7 12 33 46 
*3 *12 


Sorteio 31/2024 
CSZ 01929 


Sábado 03/08/24 
O) totoloto 


Sorteio 62/2024 
7 10 14 24 35 
+9 


Publicidade 39 


HORÓSCOPO 


Carneiro 

Carta do Dia: 5 de Espadas, que 
significa Avareza. 

Amor: Se discorda do seu par numa 
situação, tente chegar a um acordo. 
Saúde: Prolongue a saúde do 
cérebro incluindo ovos na 
alimentação. 

Dinheiro: Evite ser apegada aos bens 
materiais. O amor é o mais 
importante. 

Números da Sorte: 

13, 18, 25, 34, 42, 47 


Touro 

Carta do Dia: O Mundo, que significa 
Fertilidade. 

Amor: Confie no seu par. Uma 
relação saudável só se consegue 
com confiança. 

Saúde: Para prevenir a osteoporose 
coma maçãs. 

Dinheiro: Um colega poderá tentar 
interferir no seu trabalho. Proteja-se. 
Números da Sorte: 

T I MIO Z SA 


Gémeos 

Carta do Dia: A Estrela, que significa 
Proteção, Luz. 

Amor: Boa fase a nível amoroso. 
Peça a Deus que continue a protegê- 
la. 

Saúde: Cuide da memória comendo 
um quadrado de chocolate negro 
por dia. 

Dinheiro: Vai sentir-se motivada. Use 
essa energia para marcar pontos no 
seu trabalho. 

Números da Sorte: 

3,5, 16, 24, 39, 43 


Caranguejo 

Carta do Dia: A Morte, que significa 
Renovação. 

Amor: Confie no seu par. Uma 
relação saudável só se consegue 
com confiança. 

Saúde: Para prevenir a osteoporose 
coma maçãs. 

Dinheiro: Um colega poderá tentar 
interferir no seu trabalho. Proteja-se. 
Números da Sorte: 

7913732 37, Al 


Leão 

Carta do Dia: 8 de Ouros, que 
significa Esforço Pessoal. 

Amor: Faça um esforço para estar 
mais em casa. Podem sentir a sua 
falta. 

Saúde: Coma mais sopa. Ajuda a 
manter o organismo saudável. 
Dinheiro: Procure formas de 
rentabilizar as finanças. Dinheiro 
parado não cresce. 

Números da Sorte: 

3 S2947 


Virgem 

Carta do Dia: 9 de Espadas, que 
significa Mau Pressentimento, 
Angústia. 

Amor: Para afastar a angústia que 
tem no coração saia com o seu par. 
Saúde: Para fortalecer as unhas 
coma couves de Bruxelas. 
Dinheiro: Seja prudente nos gastos. 
A época é de contenção. 

Números da Sorte: 

10, 15, 21, 29, 34, 41 


Receba em qualquer 
parte do mundo 
amuletos de proteção. 


Balança 

Carta do Dia: 6 de Ouros, que 
significa Generosidade. 

Amor: Um amigo pode precisar de 
apoio. Seja generosa. 

Saúde: E essencial que descontraia. 
Faça um passeio ao ar livre. 
Dinheiro: Fase de muito trabalho. 

O seu empenho será recompensado. 
Números da Sorte: 

Dn 22 21 2938 


Escorpião 

Carta do Dia: Rei de Espadas, que 
significa Poder, Autoridade. 
Amor: Dê uma oportunidade ao 
amor. Ninguém nasceu para estar 
sozinho. 

Saúde: Fumar mata. Largue o vício. 
Dinheiro: Poderá ter de recorrer à 
sua autoridade para resolver um 
problema. 

Números da Sorte: 

2, 14, 17, 39, 42, 48 


Sagitário 

Carta do Dia: 9 de Paus, que 
significa Força na Adversidade. 
Amor: Vai ter força para ultrapassar 
um mal-estar com um familiar e 
devolver a harmonia ao seu lar. 
Saúde: Mantenha-se jovem por mais 
tempo comendo uvas. 

Dinheiro: Aposte no crescimento 
profissional. Inscreva-se num curso. 
Números da Sorte: 

12, 17, 26, 31, 44, 48 


Capricórnio 

Carta do Dia: Rainha de Copas, que 
significa Amiga Sincera. 

Amor: Dedique mais tempo à família. 
Faça programas divertidos. 

Saúde: Tendência para dores de 
cabeça. Vigie a tensão arterial. 
Dinheiro: Corte nas despesas. No 
poupar está o ganho. 

Números da Sorte: 
1,7,18,21,27,46 


Aquário 

Carta do Dia: Cavaleiro de Paus, que 
significa Viagem Longa, Partida 
Inesperada. 

Amor: Evite cobrar do seu par aquilo 
que também não consegue fazer. 
Saúde: Invista no desporto. Torne-se 
mais saudável. 

Dinheiro: Pode ter de fazer uma 
viagem de trabalho. Dê o seu 
melhor. 

Números da Sorte: 

4, 6, 22, 29, 41, 43 


Peixes 

Carta do Dia: 8 de Paus, que 
significa Rapidez. 

Amor: Pode receber a visita de um 
amigo. Ficará feliz. 

Saúde: Faça passeios ao ar livre 
para ganhar boas energias. 
Dinheiro: Pode surgir uma despesa 
com a qual não contava. Conseguirá 
dar a volta à situação com rapidez. 
Números da Sorte: 

15, 19,20, 26, 34,41 


É redor 
(00351) 210 929 030 


Itália 
Vulcão Etna voltou 
a entrar em erupção 


O Instituto Nacional de Geofísica e 
Vulcanologia italiano confirmou 
que o vulcão Etna, na Sicília, entrou 
ontem em erupção às 2:56 locais 
(1:56 no Minho). 

À erupção provocou fontes de lava 
e uma nuvem vulcânica com uma 
consequente chuva de cinzas de la- 
va e fragmentos piroclásticos na di- 
reção leste-sudeste. 

Acireale e Zafferana são as zonas 
mais afectadas, onde já foi detetada 
uma espessa camada de cinzas. 


Braga 

Padim da Graça 
celebrou dia 

da freguesia 


Olga Pereira, vereadora da Câmara 
Municipal de Braga, participou on- 
tem, 4 de Agosto, nas comemora- 

ções do Dia da Freguesia de Padim 
da Graça. A efeméride ficou marca- 
da por diversas actividades e foi vi- 
vida com muita animação e união. 
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Acesso à Avenida 
Frei Bartolomeu dos 
Mártires impedido 


Devido à realização de trabalhos de 
manutenção das infra-estruturas da 
rede de drenagem de águas plu- 
viais, bem como à reposição do pa- 
vimento, o acesso à Avenida Frei 
Bartolomeu dos Mártires, através 
da rotunda das Piscinas, estará in- 
terdito ao trânsito automóvel hoje 
até às 17 horas. 
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Vila do Conde 
Papa Francisco abençoa 


pescadores das Caxinas 


O Papa Francisco enviou uma bênção aos pescadores das Caxinas, de Vila do Conde, numa 
mensagem que foi lida ontem pelo pároco daquela localidade, durante as celebrações reli- 
giosas das festas em honra de Nosso Senhor dos Navagantes. 

No texto, Francisco exalta “quantos labutam no alto mar, com as respectivas famílias, ani- 
mando-os a conservarem uma fé viva”, assemelhando as barcas dos Apóstolos e as embar- 
cações das Caxinas. 

Na mensagem, que foi enviada durante a semana para a paróquia, a figura máxima da 
Igreja Católica, atribui uma “bênção apostólica sobre a actividade piscatória local e sobre 
todos os membros da comunidade paroquial de Nosso Senhor dos Navagantes”. 


Revelação feita pela organização 
Braga garantida na edição 2025 
da Volta a Portugal em bicicleta 


O director da Volta a Portugal em bicicleta disse que a edição de 2025 começará com um 
prólogo na Maia, terá uma etapa em Viseu antes do dia de descanso e terminará com um 
contrarrelógio em Lisboa. 

“Viseu terá uma etapa e respectivo dia de descanso, com as actividades satélite que acarre- 
ta, como um concerto e a etapa da Volta, e Lisboa vai receber o contrarrelógio final”, ga- 
rantiu Joaquim Gomes, aos jornalistas, em conferência de imprensa após o fim da 85.2 edi- 
ção, precisamente em Viseu. 

Sem voltar ao Algarve no próximo ano, “o nordeste transmontano vai voltar a marcar pre- 
sença” e também Braga, “uma das cidades mais representativas da Volta”, vai regressar ao 
traçado, com um final de etapa. 
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Basquetebol 
Portugal soma segunda vitória 


no Europeu feminino de sub-18 

Portugal somou ontem a segunda vitória no Campeonato da Europa 
feminino de basquetebol de sub-18, desta feita frente à Alemanha, 
por 69-55, em Matosinhos. Esta é a segunda vez que Portugal bate a 
selecção alemã neste escalão, tendo a última acontecido em 2011, e 
o segundo triunfo luso no Grupo C da competição, depois da vitória 
frente à Itália por 68-49. 


Motociclismo 
Miguel Oliveira abandona após queda, 


Enea Bastianini vence Grande Prémio 

O piloto português Miguel Oliveira (Aprilia) abandonou o Grande 
Prémio da Grã-Bretanha de MotoGP, 10.2 prova da temporada, devido 
a uma queda sofrida na primeira volta. Oliveira, que arrancou da 15.2 
posição, recuperou até ao 13.º no arranque, mas viria a envolver-se 
numa queda com o companheiro de equipa. O piloto italiano Enea 
Bastianini (Ducati) venceu o Grande Prémio. Bastianini cortou a meta 
após 20 voltas com o tempo de 39.51,879 minutos, deixando na 
segunda posição o espanhol Jorge Martin (Ducati), a 1,931 segundo. 
(Ducati) em terceiro, a 5,866. 
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